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s Juegos de los Pueblos Originarios de América™
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(Meuguén, Argentina)

l Jugar humano

Juego es un sustantivo que al verbalizarse y convertirse en ac-
i «jugars, da cuenta de una de las actividades que hacemos los
umanos, gue implica ademds 14 existencia de acompanantes: los

'~ El ser humano como tal en su vida cotidiana desarrolla dos sc-
yidedes primordiales: jugar y trabajar. La primera es de libre elec-
60, lu segunda ha sido una necesidad para sobrevivir. En épocas
rehistdricas lo redlizaba conforme a las necesidades propias o del
upo en el que vivia; posteriormente ¢on el devenir de la domina-
6n de humanos en manos de humanos (capitatismo) el trabajo se
virtiG en una obligacién para una parte de la sociedad,
Asf es que entonces...cl jugar juegos fue lo dnico que siguid
ermitiendo el contacto con la libertad que perdi en manos de un
ario del cual comenzd a depender para comer, por ko gue el cazar,
escar, elc., pasaran a formar parte de esa libertad con ¢l nombre de
phby o tiempo libre, como la sociedad preindustrial comenzd a lla-
p' 2 loda actividad que antes formaba parte de I vida cotidiana y
hora estaba reglamentada y utilizada por quicnes tenian ¢l poder. El
¢t humano asalariado perdid la posibilidad de disfrutar de esas acti-
fidades con 1a libertad ancestral que la practicaba: ir a cualquier lu-
ur a cazar, pescar, etc., pues ahora aparecian los colos de caza ¥
sca en los que debia pagar para ingresar. Eso lo comenzad a excluir
e ciertos espacios fisicos que estaba scostumbrado a utilizar, Asiel
gar juegos paso @ ser deportes, y basados en los elementos gue
¢ cada uno se construia, se desarrolld toda una indostria de acce-
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o esa sclividad humina en un «gircos»: Uno o Yarios Juegan para que
miles hagan catursis desde ¢l estrado emirnndos, y su Y0 ¥ 80 Cuerpo
desapurezcan en el oo,

La sociedud munidial evoluciond de manera diferente, En o que
hoy es Buropa, desde el Mediocvo los diferentes credos religiosos
Jominaron o una pane de la sociedad con lu prohibicion de algunos
juegos.

Y desde épocas inmemoriales algunos juegos eran s6lo par
o5 tiobles y prohibidos para la parte csclavizada y plebeys de la
sociednd. Bn cambio en Abya Yala (hoy América) &i bien las socie-
dades evolucionaban socioeconémicamente de manera diferenie,
mayas, aztecas, e incas, constitufan verdaderos feudos similares &
s enropeos, tmbién hibia pusblos organizados en pequefios gro-
pos de recolectores - cazmdares, Jos juegos segufan formando parte
de ln vida cotidiana social y ritial de 1kdos €sos puchlos mis alld de
sl organizacion politico-social, Los mismos no se habian prohibide,
muy por el contrario, la creencia los ubicaba come un medio de co-
municachon con sus dioses, Toda la sociedad de Abya Yala podia
praclicar JuEgos,

«,Qué es el juego, sino una parte de 1a humanidad, de su naiu-
raleza. de su historia, de In de cada cultura y la de cada nifio adultn’
El juegn es algo quuhﬂniﬁupfhctir:aﬂnmmdﬂslm tiempos, en
trclas las calturas, £ todos los sistemas sociules y politicos.»*

Juegn Autdctono de América

Si existe un juego aUIGCIiN es porque existe obro gue no |0 es
En el cuso de los pueblos originarios de América a sus juegos los
denomind ancestrales porgue los lan heredado de sus ancestros en la
ceansmisicn ol generacional, Dicho miino 0o s Opuesto @ aulic-
1ono, denominacion creada por Alluve’, sino complementario ya gue
e ambos casos se hace referencia @ los jusgos propios de log grupes
dmicos originarios de estas terms constituidos como pueblos y que
fusron conocidos o Ta llegada de Coldn o ls msma.

Lios juegos jugados en Abya valu s pucden dividir en Juegos
domésticos, sociales y rituales. Los mismos si bien no dificren, en &
comcepcitn lidica humen: sjugars, de los jugados en cuslguier par-
e del numdo si difieren en el objetivo de 1a creacidn de una gran
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caittidad de ésto0s y en la significhcidn socioeulerml gue ab jugar se
faba, El juego ha sido para esos poeblos arciicos una eomunicacion
pon wus dioses, por esto una gran parte de ellos complia ess funcidn
gl sais ritos (simil misa occidental). Cada gropo einico lenia sus pro-
pios juegos yoe formaban parte de los mueles. Algunos juegos
widetnnos podian ser segin ¢l espacio social (momento de 1o vida
gl grupo o puehlo) ser juego social comunitario o inter- Comumi-
i 0 juego ritual, Otros juegos eran solo juegos sociales, los cunles
& practicaban en el pueblo originario coma diversion comunitarna
puciendo panicipar vanas comunidades del mismo. Por otro lado
los juegos domésticos eran los jugados por los/as nifiosfus en su pri-
mere Infancia.

Evolucion soclal — desaparicidn del juego antoctono
Los grupos étmicamente diferenciados gue vivian en América,
oreantzados coma pueblos con su propia division territorial, a L lle-
guda de Coldn jugaban sus joegos, A los espanioles les atrajeron al-
wunos juegos que se practicaban en algunos pueblos, pot o que fes
admiraron y levaron algunos jugadores ante los reves. Tambidn cau-
i admiracion la capacidad de navegacion de algunos pueblos de la
nd de Jas actoales Antillas. Pero lus épocas que vivian las mentes
de las personas que se encontraron eran diferentes al igual que lns
hjetivos. Los abya yalenses los recibian guindos por su mitologia
sansiderando que se complia lo dicho por el Dios Quetzledatl, ¥ jos
sspaniles venian en busca de especies

El juego aqui era algo comunitanio y mitico, alli era parte de
estricturas sociales cerradas, La vestimenta ern ofra caracteristica
social-cultural que intervenia en ¢l jugar juegos. Era distint 1 utili-
dit en los jucgos de las practcas rituales, de Iy cotidianidad y de
encuentro social entre dos o mis comunidades. Lo primero que se
aredié o la Uegada de los curopens fue el estilo de vida y en ella,
snire otros elementos que afectaron la mirade-nccién europea-con-
quistadora, la vestimenta y el joego, ya gue hacia el 1492 en Europa
iominaba In idea religiosa de cuerpo-pecado por lo gue oo s2 o po-
tifa mostrar, La contraposicion se encontrd en América en la que el
cuerpo era una parte del Ser pero no necesariamente se cibria total-
mente. En cuanto al juego también se prohibia porgoe 51 no el hom-
e era holgazdn y no trabajaba o no iba @ misa, «evilar gue los de-

91




Brov ALmove

pories sean cn caso alguno obstaculo para el incumplimiento de los
deberes religiososs'. Pern, como expresé anterionmente, eslo eri pan
una parte de la sociedad que era la explotada; los sehores feudales
disfrutaban del juego mientras sus esposas se dedicaban a otros me-
nesteres Familiares, Entonces comienza la aplicacion de la legisla-
¢ibn curopes 4 los habitantes de los distintos pueblos de América

Cugndo Cortés asome la dominacion de Nueva Espaiia ki agre-
sion conlleva a la muere humana y a la desaparicion de todos sus
elementos cullurales propios en manos de [0S curopeos, guienes co
mienzan a imponer los propios, entre ellos el juego de naipes. Esti-
dios al respecto realizedos en América, demuestran gue Jos espanc-
les eran jugadores compulsivos del mismo a tal punio, que fueron
sorprendidos por los originanos quienes les incendiaron el Fuerte de
Sanicti Spiritus — Argentina- mientras estaban concentrados en el jue-
g0, Con este ejemplo queda demostrado que se castiga lo diferenle
hidicamente y lo propio se juega, Si bien hay proclamas de prohibi-
cidn del juego de naipes por parte de los reyes espafioles, sus sibd
tos no les obedecen, v luego al instalarse o sociedad colonial amen-
cana inmedigtamente se crean los «naipes para las indiass. La socie-
dad curopea instalada en América desprecia los juegos de estos pue-
blos e impone los suyos. Por ese entonces ya hay en América escli-
vos afficanos quiencs sufren mas destiermo que los abya yalense por-
que # aguéllos se Tes impone el apellido de sus duefios y se los encs-
dena, no teniendo posibilidad alguna de jugar.

Luego de la anterior etapa los gobiemnos colonizadores impu-
sieron sus propios jusgos entre sus colonos, pero los indigenas esia-
ban esclavizados junto con los pegros africanos en las indastnas o
campuos de quienes dominaban los paises. Sus mujeres mmbidn es-
taban esclovizados atendiendo a esas familias porlo que ;Qué tiem-
po le quedaba de libertad 4 esa gente para poder continuar sus jue-
gos? Nada. Pero tampoco los podian jugar: existen documentos de
la iglesia (eteramente complice del poder y la dominacion de los
originarios de América y africanos) gue indican que si los origing-
rios de lo goe hoy es Chile jugaban pilmatun un domingo en lugsr
de ir a misa e les penaba con el estagueo o 100 azotes, segun [
eruvedad del caso. Esto llevd a la supresidn cultural de lu propio,
De igual forma estaba prohibido que un originario osara jogar al:
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i jucgo que jugaban sus sefiores como se hacian llamar [os euro-
peos criollos en estas tierras.
Posteriormente, con la evolucion gubernamental de la sociedud
1l v el advenimiento de las democracias. Ln situacidn hidica de
w onginanins de Aménca no cambid, continud wgual. Las clases
nles no onginarias jugaban juegos trafdos desde sos pafses, lo
gue o indica que los mismos fueran autoctonos de dichos paises.
ien sabémos gue el hockey, el bddminton, ete. son juegos expropis-
o o distintas castas hindies, En las cscuelas creadas en Aménica, o
jis que recién acceden en el siglo XX, las clases de educacion fisica
o kablan de los juegos y/o actividades fisicas de los paehlos angi-
parios de estis Gerras, muy por el contrario; les ensefiun juegos @je-
s v ni siquiera se nferesan por saber si ese alumnado tiene jucgos
piog, Es decir, permanece Ia idea de que son salvajes. La sodie-
fiad continga Con su pensamiento etmocentrsta o curocentnist o blon-
0-centro-racista.
La aparicion de los juegos olimpicos modermos en manos de
Coubertein no son mis que el apoyo al capitalismo. gue ve en 14
prictica de los juegos devenidos en depories, una nueva mduostria
para cxplodar: indumenturia deportiva, ¥ el ser bumimo a iraves de la
logia: rendimiento ~ récords —campeonces,
Este nuevo movimientio norteamericano del capitalismo no ve
gue |os grandes deportistas de ese y otro pais no son necesanamente
e pigmentacion blanca en la piel sinn negra o morena. Nadie dice
ada de la superioridad de Ja etmicidad africana en el rendimiento
ivo por sobre los demas gropos étmicos del mundo, Lo dnico
s tiscen es explotarlos para seguir llenando sus arcas personales, y
ji ohservamos su vida social, son muy pocos los deportisias negros
acceden a la vide social de imeraceion con la sociedad blanca.
La mieraceitn se da solamente en espacios exclusivos del deporte.
En todo este movimento social de siglos. los grupos émicamente
iferencindos como Originarios de Aumérica (a los cuales en estos
limes afios de investigacion les anexamos los africanos ) vivieron
Eprimidos sociocullurabmente por lo que sus juegos no se pudieron
ecarrollar, 1o que motivd que muchos de los juegos que seguramen-
 poseian hayan desaparecido con la desapancidn fisica de mochos
e ellis, ya que aderis les era casi imposible animarse a transmitir-
i Los grupos que méds han podido soportar esto y manleéner algo-
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niok de sus juegos fueron agquéllos que vivian en la selva amencani
alejados de todo poblamiento humano exirafio a su culira, el resto
vivid la supresion culiurml.

sEn el siglo XX 1a homogenezaciion caltural foe ona pecidnigoe tiryoen ¢
deporie ¥ his actividades fizicas el Tomemo de la homogencidad culfural e
Eoti dren. Los produgtos culiurales goe ingresafon, especialmeanie poy [
Television, raspasando las fronteras nachomales, hicieron que cieniog de-
portes vio nictividades Tisicas se convirtiernn en hifo v oiros s

América estis constituida por una sociedad humana mult o plun
culmural y esa malt o pluriculturalidad estd presente en todas las cla-
ses sociales. Por lo antes dicho emtonces debemos desarrollar una
vida inter- cultural, ;Qué es intercalmralidad? . La cultura que esun
conjunio de valores, normas. elementos, idioma, de un colectivo gue
se reconoce éinicamente a si mismo como diferente n otros colecti-
vos con los gue vive en ln misma sociedad, pero sin tener la misma
cullura ancestral y gue tambidn se enmarcan actialmente en un con-
texio cultural (nacidn — pais — estado) que en el comunto de culiuras
o identidades émicas v en ese marco fas otras identidades gue han
surgido en tormo a slementos tales como midsica, ropa, adomos, cic
Esa heterogencidad culmral dio lugar a la multiculturalidad y s6lo
dard lugar a la interculiuralidad cuando cada uno se aceple o 4f mis-
mofa con su cultura ¥ acepte In delfde la otroda.»*

Por 1o tanto la interculturalidad es el desarmollo de las relacio-
nes gntre diferentes culturas en la aceptacion y el respeto mutun,

La memaoria conservo [o gue pudo en el silencio de la larga noche
americana, 1o otro lo Nevd el viento, el agua cantando en su recormida
al mar, la montadia y los ancianos en su partida no pudiendo transmatir
pern, cimo dice Awhualpa Yupangui en la levends «el canto del vien-
tue, las yapitas fueron viajando en 2l viento v algunos recogimos I
mismas ¥ hoy hermanados/as con quienss son nuestros/as semejantes
caminmmos £] caming de la recuperacidn y reinsercion de los ancestniles
juegos autetonos de Abya Yala/Ameérica,

A la llegada de los conguistadores espaioles, Venezuala yaes
taba poblada por diferentes pueblos onginarios cuyos Hmites temio
riales no ern necesariamente los actuales limites. Muchos pueblos
originarios ocupaban territorios que en la aciualidad estdn en otros
paises. Los cumanagotos, los palengues y los caracas ubicados en la
zona costera del Canbe. Los ciparicotos. cercanos a los caguetios;

o4



Dhaporse ¥ revolucidn en Ausifring Lo

b hién estdn los arawak (pueblo gue habitn desde Florida hasta las
los del Caribe y tierra firme en parte de Aménca del Sor). Los
fraiuras, Jos ayamanes, los axaguas, los guajiros ¥ vagones en el
Srea de 14 Guajira y del lago Marscaibo, Los canbes pceidentales:
nemongs, bobures y motilones. a de los Andes yenezolanos:
o cuicas, zona de puehlos cazadores- recolectores en la que
lumihién se ubican los actuales guarainos del Delty de los Llanos
10 o] drea de los olomanos en 1os estados de Portuguesa y Lara en
qoe también se ubican los guamos, taparitas y yaruros,

En la actualidad en Venezuela viven unos 314,772 onginarios
enso 1090) y se desconoce la totalidad de la poblacién mestiza
enire originario y otro grupo &inico occidental, oriental, afneano,
e ' Estos pueblos tuvieron sus Propins juegos sociales-gomunita-
. rituales y domésticos, todos ellos autéctonos ¥ transmitidos de
bencracion en generacion, lo que los signi coma ancestrales. Pera la
fegadi de Coldn en 1498 dip por comenzada la etapa del despojo de
ks clementos culturales propios y entre ellos de sus juegos. Esa pér-
fdn fue progresiva en la medida gue avanzaba la conguista. Los
wichios que més se pudieron proqeger de todo eso han sido los arawak.
orque eran grupos pequedios de familias que viyian bastante aisla-
s e lugares de no tan ficil acceso.

Hay datos arqueoligicos que datan la presencia del ser humano
b Venezuela desde unos 15.000 anos, par lo que desde la presen-
1 (¢ los primeros grupos humanos han existido juegos, los cuales
¢ fucron transmitiendo generacionalmentie llegando hasta 1498, y
arrellindose en la dindmica cultural. Es a partir de esa fecha
s comenz el huevo proceso. <El juego, glementa culiural huo-
. creada por €5tos en su contexio Eimico fue degradindose en
evalucian histdrica propia (de dominacion y opresion culral)
| igual que sus juguetes, siendo ambos hoy, elementos de poca

Wilidad cotidianas’,

rlancia del Juego Autdctono para América

Desde esta mirada de Ameénica, el jusgo autdctono os de impor-

fundamental para el verdadero desarrollo humano social, dado

fue solamente s podri desarrollar una América verdadera cuando
s onginarios de estas ierras sean respetados como tal por los des-

endientes de 1os colonizadores y 105 emigrados al continente. Mien-
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tras & siga despreciando al originario y a lo autietono, y Américe
sign viviendo mirando mds alld del mar una realidad ilusoria ya que
no existe (Europa vive inmersa en un caos social y de identidad agra-
vado a partir de la segunda etapa del siglo XX), América no poder
ser Ameénici

El rescate de los jusgos ancestrales no sdlo recupera parfe de Iy
memoris de estos pueblas, también recobra una parte de nuestra his-
tacia lidica, 1a que serd acompaiada de ka recuperacion de ofros ele-
mentos culturales propios que hacen Ia historia que nos perlendde.
va que la historia de América no se construy a partir de la conguista
y dominscion de sus pueblos origimarios

«Definimos, resumidamente, Cuoliura como el conjunto de va-
lores sociales - ritos, mitos, religion, lengea, sabiduria ancestral he-
rednda peneracionalmente, juegos, canciones, relatos, termtono, ete.-
propios de un grupo indigena, ¢l que los transmite por medio de s
principal vehiculo «la lengua propias.

Asfcada grupo humano énicamente diferenciado poscia so pro-
pia cultura, la que actualmenie es un conjunio de elementos calturs-
les propins y ajenos a consecuencia de los hechos acaecidos desde Ja
pos congquista hasta la fecha. O como manifiesta Garcia wilizando a
Kroeber y Kluckhohn, «(...)

La sculturas ek la iotalidod de tos creencias aprendidas, hermmientas y
tradiciones compertidas por un gropo de fumeases pera dar continkbdad,
orden v significado a sus vidas. Consta de los expeniencias y producus
acumulados por un gropo..s'

Por ello, los jucgos forman parte de la identidad cultaral de los
onginanos.

La educacion del actual 5. XX1 y en ella la educacion fisica s
debe repensar desde la diversidad cultural, de alli que es necesara [
reelaboracion de una propuesta pedagdgica que se enmargue en el
respeto de la cultura. 5 nos ubicamos ante las olras realidades culi-
rales post colonisles y de post guerra que forman parte de fa socre-
dad multicultural amencana como son Ja isruelita, italiana, francesy
alemana, espafiola, etc., las que han desarrollado sus propios espa-
cios sociales, escuelas, universidades, ete., Tas que pudieron desasm-
Uar sus depories, espacios de clobes, elc. Ese derecho no les fue
otargado a los pucblos originarios de América, quignes no pudieron
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desarrollar sus propios espacios, escuelis hilingiies, clubes, efc., COMO
5 |0 hicieron otras identidades.

Si consideramos que fa estuely es «gencradord de identidads
debemos pensar «qué identidads, dado que en ally convergen miilti-
ples identidades: génaro, Eimica, religiosa, ete. A traveés del CONOC-
pilentn se pucden generar mecanismos de opresitn de génern, Tacis-
i, social, et

Por 1o afles expuesto es Necesario que nuestro continente
redisefie la formacion de losfas docemes de educacion fisica y la
currieuls escolar actual, en wdos sus niveles, asi podrd recuperar su
Jdentidad multiculisral y por lo tanto, los juegos originarios de estas
fierras continentales tendrin el lugar que nunca s Jes debic quitar ¥/
0 NCEAT.

El problema de las clases sociales es un prave inconveniente
que fqueji no silo @ NUesto continente sinp a la humanidad. La
aciedad se ha crigido sobre ¢l poder econdmico y 1o sobre el poder
wterno del que Jesis hablé en su predica pero que fue tergiversado
por laiglesia en Sus distintss estructuras y etapas. Por lo tanto, 20
Lo actualidad la gente vive atada al dinero, lo econdémico, ¢l poder,
ol individualismo socioecondmico que se logr a traves del poder
y la dominacion ya que si revisamos ba historia de la humanidad, la
misma no emergid como al separada por cluses o casts, no surgio
con teyes, nobles, lacayos, esclavos, cic. £50 ha sido una crescion
de 12 mente humana la que si vivera conforme a las ensefanzas de
asiis lus harin desgparecer de inmediato. La humanidad emergid
como tal en la evolucidn de la especie ¥ se fue organizando en
pequefins grupos, los cuales en su evoluciin se reparticron los sec-
wres de caza, pesca, eic., pero i propiedad privada no surge de
2508 grupos sino de los grupos que en 5u evolucion crea reinados y
dan lugar & la estroctura de poder y esa semilla de la designaldad
i surge en Europs, no en Africa ni en América. Por ello se
i ¢l levamtamiento de una parte de la sociedad del pueblo trancés
aquél 14 de julio de 1792,

Este modelo deportive sctual bassdo en el hedomsmo alejanla
sociednd himana de su propio Yo interor que necesita jugar, dis-
truetse de su tarea laboral diaria El hedonismo en el excesivo cuida-
do externo del euerpo no es bueno a la humanidad. El cuidado ha de
<er de Ia totalidad de la persona, por 10 que jo primordial ¢s la salud
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fisica (orgdnica) y mental humana, Para el cuidado de esto s nece-
sario acodir @ la medicina en sus dos dreas primordiales: medicina
clinica y psicologia. También en ello han ingresado los laboratorios
con medicamentos a los que podrismos poner en duda en muchos
casos su veracidad curativi. Tal ve la recisperacion de una medicing
que utiliza la base de lus drogas médicas actuales, que son hierbas y
flores, nos conduciriz mis a la salod que a la enfermedad. Pero este
no es nuestro tema en este libro, sine la safud a partir del del yo
propio cultural y social individual en un colectivo social globalizado
deshuomanizadamente,

La necesidad social de jugar

El juego nos conduce a estar en un espacio propio que nos per-
mite pasarla bien. El deporie gue nos ata a estar pendientes de un
resultado del cual valdrd la alegrin o no en la persona o INtrAEUPD,
no nos libera sino gue nos ata ¥ convierte a ese espacio liberador en
un espacio atador igual o similar al del espacio del rabajo cotidiano,
«Descubri que los juegos individuales suponen uni puerta ahicrti
para conocer |a forma de ser de una personas. Esto, relacionado
con las palabrus de Winnicot cuando manifestt que si una persona
1o jugaba era candidata a la psicoterapia, nos dan |a pauta de que cl
jugar humano estd en la esencia humana, porgue es tan necesario o
miis que el trabajo. En ¢l dinico momento en que el trabajo-es com-
plemento del jugar humano, es en la primera época de la humanidad
en la que el ser humano abajaba para subsistir y se veia el fruto del
trabajo. En la sctualidad el ser humano trabaja para que el resuitado
de dicho trabajo Io vea otra persona que es quien gana el dinero que
Tuego no reparte en paries iguales con ese otro humano denomingdo
en la actualidad obrero/a.

La relegacidn del juego en el adulto como algo malo y peligro-
s0, ya se veen la antigua Grecia, la que permite el jugar a los hijos de
los no esclavizados en la nifiez, pero ya en la juventud y adoliez los
induce u competin. Eso no sucedid en la sociedad americans origing-
ria. E) cambio americano se dio con la legada del conquistador eu-
ropeo y la postetior evolueiin de la humanidad guiada por esta poli
tica de desarrollo de los paises.

El jugar juegos no es opuesto al trabajo como se ha venido -
poniendo desde Ia segunda mitad del siglo XVIL El jugar tambicn s
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tima accion al igusl gue el trabajo, lo que difiere es que en este caso el
phjetive es divertirse, disfrutar cada mstante de la vida, hecho que no
du en ld estructura actual de deporte uigida en Grecia hace ya
muchos siglos.
Los mabijos creatives centran su desarrolle en gl jugar. Jung
0 =s1n fugar con la fantasia, todavia no he nacido ningtn trabajo
peativos!! , por 1o gue es necesario gue los humanos adulios de ambos
s puedan seguir jugando sin considerar que son ridiculosfas, Si
ma persona logra desamollar ese (ipo de pensamiento en su trabajo y
disfrutar de su trabajo diano como s este fuerd un jlego enlonces
wslird una mayor proximidad entre jugar y trabajo. El jugar seguird
complemento fundamental para el bien estar hismano.
Recuperar el jugar autéctono ¥ la forma propia ancestral de jo-
ar e Ios onginanos de América nos permitind ser nosotros mismos
tomo seres humanos y construir una sociedad diferente en lu que el
rgar puegos forme parte de la vida soctal cotidiana de todos los inte-
granies de la sociedad con la suficiente libertad de practicar los jue-
gos propios como los ajenos, alejandonos de la cotidiana repeticidn
pedandgica formal y no formal del desarrollo exclusive de jucgos ¥
ividades fisicas fordneas o ajenas y ademds reguladas por degisio-
irs de clubes coordinados por personas de cierta clase social/
stnicidad. Debemos trabajar para que mmbién wdos/as eogan ls
sibilidad de ocupar espacios sociales fuera de su etmicidad/clase
pcial. América no es Europa.
Siel ser humano no juega libremente, su salud psicofisica-emo-
ponal-afectiva se deleriora a dianio. El deporte no puede ni debe
ghminar la existencia del espacio lidico, El deporte puede seleccio-
sy candidatos y desarrollar su sistema de estrellas, pero debe
permitir L2 existencia de un espacio hidico diferenie a s estructurs
Eendimiento- records- campeones, ya que a 1a masa social le mieress
rilizar una actividad fisica para sentirse bien como humano. Si re-
samos algunos ancestrales juegos antdctonos que han quedado en
memoria originaria y han podido ser rescatados, comprobaremos

actulidad, Generalmente se jugaba hasta que empataran los dos
mipos: guaranfes de la zona sur de los que actuslmente es Brasil,
Juien ganaba debia dar la revancha: mapuche de o que sctualmente
g ¢} sur de Chile, ete.
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Drejemos el deporte para quienes les interese y permitamos el
desurrollo del jugar con igualdad de espacio fisico para su préictica.
L natscidn como tal no es un deporie, es una actividad gratificante
a la humanidad. El competir en natacidn es la decision de una o va-
rigs personas en forma particular. Ambas actividades son posibles si
en una pilets de natacion se orgamzan los horarios para que cada
grupo pueda desarrollar sus propios inlereses personales/grupales,

Etnicidad v Estado

Los grupos éinicos estaban en América antes de la constifueitn
del Estado, por lo que la etnicidad o lo émico es anterior al mismo,
no se necesita de un Estado para que existan ¢mias, El Estado surge
postenior a la conquista v dominacion de los pueblos! etnias-socie-
dades que existian en América. Ese estado es por lo tanto desde sus
origenes multi o pluri cultural. La etmicidad implica identidad o sea
que una persona considera que es diferente de olrm que estd en su
misma clase soctal por caracterfsticas tales como el color de piel,
forma de los ojos, etc. y elementos culturales entre los coales se en-
cuentran los juegos propios de cada grupo émico, Por lo antes dicho
todos Tos paises (Estados) americanos son mult o plori culturales.

La educacion de Aménca debe atender ésa diversidad éinica en
la educacion formal y no formal, especialmente |a que se imparie gn
los sectores en los gque viven exclusivamenie pueblos originanos, y
niy debe descuidar la que se impariz en los sectores socioculiurales
con diversidad éinica,

Recuperar los elementos culturales propios v entre ellos el jugar
Juegos autdctonos ancestrales, nos permitira ayudar a la recoperacion
de la memoria colectiva y a la identidad individual y colectiva de esi
parie de la soctedad que ha sido tan castigada v marginada por siglos.,

El respeto a la otredad es importante porgue permite desarmo-
llar personas que ante la diversidad tendrin ana actitud de respeto y
no de rechazo y de soberbia, por lo gue es importante el considerar lu
muodificacion de la formacidn de losfas docentes de educacion fisica
de América en el dmbito lidico procurando una formacion pedagd-
gico profesional amplia. es decir, que conozcun la mayor cantidad de
Juegos autoctonos- ancestrales de los pueblos oniginanos de so pais
y de otros de América asi como conocen, en su formacion, los de
ptras identidades culturales del mundo, Esta formacidn permilind
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gue en los dmbitos pedagdgicos formales y no formales de pobla-
citti o originaria también puedan jugarse juegos de los puehlos
wongmarios. De esta manera se aplicariy 1o que hasia lu fecha se
realizd en las escuelas a las que concurren slumnesias onginarnos!
s {estosdas debieron aprender juegos ajenos v nunca los suyos pro-
pios) pero al revés.

Una America gue permita la prictics lidica de los ancestrales
uegos propios de estos grupos étmicos dando hagir o 1o autdeiono
por sobre Lo ajeno, permitird la recuperaciin de la idenidad propia
ettajeriada por siglos. Incorporard a sus integrantes a li socicdad comn
‘personas dignas de respeto, hecho que hasta lu fechy en muy pocos
pafses ¥ espacios sociales sucede. Esto reforzard la unidad de Tos pue-
bios originaros, les permitind TeCUperar un espacio que les perenecto
y les fue arebatado. A pesar de que probablemente surfian voces feme-
15 de que puede suceder... No sucederi nada mids ¥ nada menos que
I respeto por elfla obroda v 1a domimacion quedari relegada,

Actualmente la sociedad mundial vive la globalizacion de 1o
vide cotidiana. Desde la vestimenta, Jos programus elevisivos, la
alimentacion, etc., todo estd organizado y mangjade desde prandes
seclores empresariales que son 1os que se oponen 4 la heterogenei-
‘dud ¥ por lo tento a la diversidad, salvo que ellos puedan hacer de csa
‘diversidad un negocio, coma lo han realizado hasta la fechs con todo
o gue puede ser asi mancjado, y si no, analicemos la mitica figura de
‘Emesto Guevara «Ches, su tostro €5 comercializedo mundialmente
gl igual que la remera que uhlizd Evo Morales an su campaiia, pero
comercializan el mensaje de ellos. Quienes nsan ona remer con
1 foro del Che Guevara, jsaben cugl fue su ideologia y su propuesta
para América?, ;o solo ln usan por moda? Lo mosmo sucede con los
ams colocados en distintas partes del cuerpo, especinlmente en el

ar que hacia 1912 la iglesia prohibia a los chiriguanos el
wo de fa tembetd o-aro colocado en el labio inferior a los varones u
pastic de los 9 afos de edad. En la actoalidad la juventud no sabe por
guit los usa, y ademas le da un nombre en mglés, m siquera emplea
propio idioma para designar algo que usia.

En and investigacion que realizamos al respecto pude compro-
var gue no conocen del tema, y s6lo Ios usan porgue es moda. El usar
tal o cual cosa por moda v no por identidad nos despersonaliza v nos
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to o oo, migradas a Venezuela, que por divisiones territoriales al
constitwirse los Estados se organizo tal como estdn estructurados $us
limiles geograficos, Esa sociedad a su ve2 LiEne en Su Seno uhi sene
e identidades que no necesaripmente responden &l estereotipo de
«culturs nacionals elaborado desde ¢l Estado, sino mas bien son di-
versas identidades culturales con fuene basamento cn loémico, y asi
sodemos decit que tenemos la cultura guajira distribuidaen distintas
covincias de este vasto territorio nacional: I cultura judia, fa cultu-
i fialiana, 12 cultura espafiola, etc., las que en s mayoria estin re-
pltsrnmﬂaswrinsﬁtul:innﬂs gue son el trasiado, en el caso de los de
descendencia extranjern, de sus realidades socioculturales de sus
imcestros, y asi renemos la Sociedad espanola de Socorros Mutuos,
la Socicdad Iialiana de Socorros Muuos, y paralela o ells, s Aso-
ciacitin Guajira. Si la clasificacion cultural se hace desde la mirada
Je clases socinless, entonces tendremos Rrupos que representan la
coltura populars y otros gue representan sl cultos, v aqui, segiin
mi mirada, surge un dilema que es la palabru wpaebloe.

Considero que «pueblos es 1odo el conjunto de la sociedad, no
sl una parte de la misma. Las personas que constituyen la socie-
tad y forman parte del sector, econamicamente hablando, de mayor
poder adquisitivo, tambicn son parte del puchlo l como el concepto
puehlo significa. Lo Gnico que Jes permite el poder econdmico son
adquisicipnes materiales, bienes materiales, per nunca asegli que
psa persona sea méds o menos inteligente que olra, dado gue s6lo
liene acceso a la informacion o a estudios en colegios privados que
o necesariamente son los mejores en lo académico, sino que tienen
status por esti clasificacion de sculturas desde 1o socioeconémico.
Segiin Burke «En un estado de grosera naturaleza no hay nada
parecido # un pueblo. En sf mismo, un grupo de hombres no tene
eapucidad colectiva. La ides de un pueblo es la idea de una corpora-
idn. Es completamente artificial: y obra. como todas las otras fic-
ciones legales, del connin acuendo. La indole particular de ese acuer-
do se colige de |a forma en que la sociedad considerada ha sido mol-
deadne'. Emonces cada ser humano nace en uni comunidad gue
fiene una historia y en clla se va desarrollando y superando, dificil-
mentz pueda dejar de ser parte de la coltura de ese pueblo o de esa
sociedad.
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homngeniza en grupos humanos, pero todo por algo extemno & noso-
irus mismos, v en realidad la importancia de la identidad debe ser
interior.

Lo mismo sucede con ln prictica de ciertas actividades fisicas
denominadas deportes. Las practican porgue estd bien hacerlo yu
que i 5e ©5,... 0 s& pertenece a determinada clase social est bien
jugar.._ Nada mas precario para la identidad de la persona que hacer
algo porgue lo externo lo determina, perdiendo asi la identidad inter-
na del Yo, y suftiendo la consecuencia de vivir pendiente de «la -
penw. Esa misma idea de imagen es la que viene preocupando a uns
parte de la sociedad constituida por algunas clases sociales, muy es-
pecialmente 1a alta (desde la mirada econémica, no por la mteligen-
cin emocional ni por la intelectual. Debemos saber que el dinen
puiede dar mds conocimiento, pero no més inteligencia) la gue siem-
pre intentd considerarse culla por sobre las demds clases sociales de
la misma sociedad- puehlo-estado al que pertenceen. Pero, jque es
lo culto?, jexiste lo culto? ;Quién determina que una pintura da
Vincent van Gogh {desvalorizada en la época en la que €l vividesla
mejot, sino un grupo de personas gue van detrds del dominio del
balsillo y la inteligencia emocional de la sociedad? ; Quitn determi-
na qué las obras son arte cuando fueron realizadas por ciertas perso-
nas occidentales, v artesania si los creadores son originarios de Ame
rica? ;Qué es el arte pobre, como os6 manifestar un subsecreturio de
cultura despectivamente ante la visita a la ciudad de Neuquen de ud
arfista pldstico suramericano?. Miles de preguntas podemos hacer-
nos para reflexionar al respecto pero debemos ahondar en el lema

Sepin Williams, es en el siglo XIX cuando surge la Tucha por
definir cultura entre 10s diferentes grupos sociales ingleses, y la mis-
ma cowmienza 4 adquinr una significacion connotada de «lo cultos,
Este t6rmino en nuestro pais tiene un gran defensor gue es Sarmiet-
to, quicn habla de civilizacidn y barbarie y considera al primer M-
mino como sindnimo de 1o culio o de 1o que comenzaria a ser consi-
derado cultura en el marco de las sociedades del siglo XIX, al que
nuestro pais no escapa.

La cultura es «algos gue se desarrolla en una sociedad. ; Qué es
una sociedad? Un conjunto de personas que sin necesariamente te-
ner nada que ver entre si formian ese conjunto. Asfla sociedad vene-
zolana es un conjunto de personas nacidas en el territorio, geografi-
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El mundo inglés intelectual ha sido el que en el siglo X1X cam-
bia el significado de «culturas, asl Moore en 1834 habla de « popula-
chow v apocis cultivadoss, entonces s palabra culdvado pasa a ser
sinommo de «cultos ¥ sculturas, ahi se acuna ofro ténmine gue cs
«populars como opuesto a lo culio: Cuando en el siglo X'V Coleridge
habla de cultive, Mill, entre otros, pasa a denominarlo cultura. Es asi
que la palabra «folklores goe se considera <el saber del pueblo» pasa
a ser la que representa una parte de Ta sociedad, ya que L otrs,
ohgarquii, no tiene sino sculture» pomgue se consider o 5 Tmsmi
como colta. Asi cultura pasa a ser el conjunto de obras literarias,
artisticas, ete. de un grupo de personas que selecciona esa sociedad
burguesa y real. El resto pasa a ser considerado pueblo, proletanada,
lo popular, el folklore, o inculie, o bruto, cic. Esta cs una clasifica-
cidn netamente «cliasistas v elaborads por un grupo de personas a las
que se les puede denominar intelectuales pero que pertenecen i de-
terminada clase social y que propugnan el desprecio por 1o que no
se igual o eflos,

Folklore pass a ser, entonces, ¢l conjunto de tradiciones. | De
yuidn/ guidnes? Del pueblo, ellos yva no se consideran pueblo. Es
deeir, esas personas que se consideran colias abandonan esas tradi-
ciomes de su pueblo onginano y yva inmersas en la sociedad indus-
trial ¥ burguess comienzan o propiciar otro tipo de «folklores, silo
que o éste lo llama culurs. Es innegable que si tenen algunos ele-
mentos espirituales primitivos los esconderdn del resto de la socie-
dad porque no les dard status.

El término culiura ha sido interpretado y reinterpretado segiin
yuién o hace y con qué fin. Lo mismo sucede con el iErmino socie-
dad, renemos asi una sociedad capitalista, una sociedad socialisty,
sociedad de masas, ete., ¥ por otro lado la cultura Tolk, la coliura de
maisas, la cultura popular, etc,

Cultura, muchas veces ha sido confundida con la scumulacicn
de conocimientos, desde lo memoristico, o sdlo con T plisnca, 13
literaturs v la masica, pero cienta plastice, mdsica v literatura, Un
mundo que se fue comunicando cada vez mis a partir de los descy-
brimientos del siglo XV en adelante, y gue fue inferaciuando en una
estructura social de dominadores y dominados, crea y recrea estruc:
turas clasificaorias segan la conveniencia de algunos intelectuales
Que a su vez representan, en esa sociedad en la que viven, a um o
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vartas clases sociales regidu/s ésta/s por un stipos de pensamiento,
Al aceptamos el término cultura como denominador del seonjun-
i e conoeimiento ¥ Lécnicas que cady prupo posee y que le es nece-
sarjo pura vivir en su ambiente. Cada sociedad posee ura cultura y
fsta c5 |a respuesta que generaciones de hombres han dado a los
problemas que se le han planteado en el franscurso de su histurias
| Amodio; 1980:9). Por ello debemos reconocer gue en fa actualidad
Ja sociedadl es pluri o multicultural. $i nos ubicamos en el relativismo
cultursl aceptaremos y validaremos la otredad, pero si nos ubicamos
en ¢l espacio einocenirisia (enos: cultura én griego) entonces nega-
remits ¥ desvahidaremos la existencia del otro,

Asi como el término cultura ha sido y es aplicado, actualmente,
s immumerables estrocturas y/o elementos come por ejemplo se habla
de una cultora industrial, de wna culturn moderna, de una cultura
pasmoderna, de cultura punk, de cultura popular, ete., 1o mismo st
cede con el término sociedad. Se habla de una sociedad industrial, de
uns sociedad moderna, de una posmoderna, de una sociedad de ma-
a5, etc, Considern oportuno el reflexionar si ¢§ adecuada dichs
polisemin de aplicacion de ambos términos desde la teordi. 0 4 en
lugar de analizar a la sociedad {macro de un pais) como una esmuc-
ra politica que denomina sélo al conjunto de personas que viven en
determinado lugar, y luego en esy sociedad considerar que los seres
Jmsmos s proyectan segin sus propios intereses. necesidades yio
posibilidades que les da el medio en el que viven, considerando que
esa sociedud tiene estrichiras de poder, oligarquia. que en la gran
mayoria de los casos es el gue digita ciertos ascensos, giertns logros,
los gapadores de las becas en todos los fimhbitos, etc., de esos olros
seres humanos que viven en esa mismi sociedad. »',

stz actitud ante 1 vida v Iog seres humanos ha dado paso a la
clusficacion de lo culio y lo popular. «Haciz 1820 Sir Egerton
Brydges escribi en un anflisis dela literatura de esa época en Euro-
o Admirard ln mente meulia lo que deleita s la cultivada?s. Asi
las dos adjetivaciones clasificatonias de ln socicdad en dos fragmen-
s serdn la sociedad culia y la sociedad no cult, en la primers des-
eansard L eultura y en la segunds ¢l folklore o lo popular, La primera
werd la élite y la segunda |ln masa. Esto tumbien se va dando en la
educacitin, nungue por un lado debemos establecer que por esi Epo-
e, Siglo XIX, las mujercs no cursaban la escolaridad media y los
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varones, sdlo los de las familias pudientes, si lo hacian como prepa-
ratorio para el ingreso a la universidad.

Lo popular surge como parte de la coltura europea hacia el
medioevo camino a la modernidad, Esa cultura folkldrica campesing
que se aponia 4 la otra, la escrita o erudita, pasa o denominacse popu-
lar como sindnimo de pueblo, en representacion de una parte del
pueblofsociedad. (...) si bien esa revolucidn industrial puede haber
acercado la tecnologin a la sociedad, también debemos reconocer
gue le quitd bienes a la gente que vivia en la zona rural y fueron
pocos Jos gue se apoderaron de los mismos, y progresivamente se
produjo la distancia social: el spoders en manos de pocos, desde lo
econdmico, y li spobrezas en la vida de muchos. Argentina y el
resto de América no escapan a esos embates de la sociedad mglesa
gue maneja ¢l mundo, Aqui se comienzan a tejer las bases de lo que
se llamari la generacion del B0 y también se gesta, desde el Estado
Nacional, 1a matanza de indigenas para quitarles sus tierras con el fin
de comercializar con Enropa, principalmente Inglaterra, y la separa-
cion «lo culto vs. lo populars se plasma en el pensamienio
«xenofdbico y racistas de Sarmiento «civilizacion y barbanies y s
desprecio por todo lo gue no fuera europeizante. (...) hace mds de
100 afics yi que se gestara esa generacion del B0 en nuestro pais, le
que lenfa una mirada europeizante por lo que todo lo nativo era o
incivilizado o lo inculto y lo europeo era 1o culto. Eso para ana élife
o clase social oligarca argenting la que, como dijimos anterionmente,
se dedicaba a dar los primeros pasos con el cOmercio europeo, espe-
cialmente inglés, asesinando a toda la poblacion autdctona dé estis
tierras americanas, y usando para ello la expresicn de salvajes sin
dar paso a un andlisis y acciones concreias que les permitieran & esos
grupos humanos ya mestizados entre si, formar parte de la sociedad
argenting.

En definitiva la sociedad organizada a partir de los extranjeros
descendientes de los conquistadores y los enviados a poblar desde
Espafia v otras partes de Europa se consideran duefios de un territe-
rio en ¢l que sus ancestros no crearon cultura ni sociedad alguna'y
deciden (jen nombre de quién?) expulsar a los verdaderos doefios
del lugar. Este despojo se ve plasmado en la asignacion de «barba-

ries a lo epopuliars de la generaci(n earopea.
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El gancho originano de nuestras tierras como producto de la
mestizacion y de la tarca gonadern también es expulsado de la socie-
jad de «lo cultos v pasa a ser ess otredad desprecinda, rechazada e
ignorada por una parte de la otra sociedad gue con ella constituyen el
psindo denominado pﬁﬂ'gﬂ'ﬂﬁ.llﬂ.il
Lo mismo sucede en toda Aménca por ollo « Ya entrado el siglo

XX se acrecienta la separacidn de clases, v a consecnencia de ello, la
2 los espacios sociales en los que cada clase social micractia, y la

labra coltura se sigue utilizando para otros fines que no son nece-
amente los planteados anteriormente. Asi el término acufiado por

n y Horkheiner de «industria culturals que plantea que la cul-
wra es tomada por los medios de produccion de comanicacion con
fines globalizadores v de manipulacidn humana, convierten, a la cul-
o, en una industria de la diversion y bomogeneizacion de los seres
humanns. Esto sabemos que surge en ¢l capitalismo con fines hien
deierminados por sus creadores. A ese movimiento se le opone olro
gue procurid que la identidad no se desdibuje v que ba igualdad reine
g lasociedad, incluso entre sociedades diferentes con culturas dife-
rentes. Que la simetria cultural sea un hecho y no una mera declama-
i, asi se podrd hablar de imerculiuralidad, caso confrario se sigue
phiando de distancia cultural. S6lo el relativismo cultural puede
acer posible la prictica de la primers; y el emocentrismo, la de la
erunda expresién, enire humanos.

La estructuracion. entonces, de estas dos acepciones «lo cultos
y «lo populars, son creaciones tedricas de una parte de los humanos
gue constituyen en una sociedad el grupo dominador, hacia la otra
parie que es la dominadi, tal como lo plantea Passeron en su andlisis
kel tema, segiin el siguiente esquema:

Clases sociales dominanics Cuilvira g ieologing dominantes
Dominucidn Social Domanacion Simbalica ‘
Clases sociales Cutlipra ¢ idenlogias

Dominacdng Dominndas |

Las clases dominadoras dominan también las «ideologias» de
s oira clase social y en eso mucho tienen que ver en estas Oltimas
gacodas los medios masivos de comunicacion, el dominio se produ-
¢ ¢n lo simbdlico, un elemento de importancia en la estructura del
lectivo cultural y social, Bonfil Batalla en sus estudios del control
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cultural, shordando Ia cultura como alpo dindmico- en constante
maodificacidn, plantea la dominacion desde la toma de decisiones ul
respecto de la misma y sus diferentes elementos. Esos elementios
som: simbolicos, emotivos, materigles, de organizacion y conocimien-
o En el caso de que los elementos sean propios y 1a decision de su
ntilizacidn también lo sea habla de «autonomiis, pero si cn cambio
sobre lo propio las decisiones son ajenas habla de «enajenacidn. y
de «imposicidng cuando ninguna de las dos surgen de la misma so-
ciedad/cultura. Para este autor también lo simbalico es de funds-
mental importancia en la vida de una sociedad/culoura»

La soctedad debe aceptar que todo es una construccidn tedeca
basada ¢n ¢l poder econdmico v no én el poder intelectoal, Lo inteli-
gencia emoctonal, la etnicidad, etc. Por ello debemos repensar Amé-
rica desde Américy misma y dar lngar a la reflexidn y el desarmolls
de lo propio,

Recuperacion e insercitén pedagdgica ¥y comunitaria de los
Juegos aultctonos de los pueblos originarios de América

Li educacion goe se imparte actualmente en las cscuclas de
América sigue siendo clasista, divisoria de género y europeizanie,
por lo que las acciones macro han de ser Ia modificacian de 1a fos
macion de profesionales en todas 1as dreas wl como én sy momeniy
no realizé no solo en ¢l pafs sino en todo el continente. Por ello e
umportante desarrollar un Proyecto o Programa Nacional que procu-
re lo recuperacion de los ancestrales juegos de los poeblos origine:
s de Venczucla y el Canbe. Dicho proyecto debe cubnr los dmbe-
tos pedagdgico ¥ comunitario, por ello se debe:

1) Revisar los programas de Educacion Intercultural Bilingik
(E.LB.} actuales en ejecucidin en Venezoela, como Jos de toda Amié-
rica, para que las materias estético expresivas: muisica, plastics o une
y edocacidn fisica revizen sus curriculos en todos los niveles de li
educacion ya que si se insertan elementos culturales y fa propia k-
zua ;Por qué no insertar los propios juegos, la mizica v el arte o
plastica? En toda América se ha producido ese error hasta la fecha
Ya en el afo 2001 en un encuentro de Universidades de los Andes
heblé al respecto de la urgente necesidad de ln modificacion curmiculs
en educacion fisica
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