
Evolución histórica de las 
reglas del básquetbol 

…
Para una mayor agilización y 

dinámica del juego. 



1891
Creación del 
Básquet

- El primer aro creado por 
James Naismith fue una 
caja de duraznos ubicada a 
3,05 mts. del suelo. 

- En la actualidad, esa 
altura se sigue respetando.



1894
Tiros libres
- El foul en situación 
de lanzamiento se 
pena con tiros libres.

- Las conversiones 
tienen por valor un 
punto.

- En 1895 se reduce de 
6 a 4,6 metros la 
distancia de la línea 
hacia el canasto.



1910
Faltas 
Personales

- Se introduce un máximo 
de cinco faltas por jugador. 

-Al cometerlas, 
consecutivamente o no, 
éste deberá abandonar el 
campo de juego.

-En la NBA, donde los 
partidos son más largos, el 
límite es de seis faltas por 
cada jugador.



1932
La zona pintada
- Busca que los jugadores 
no permanezcan allí más de 
tres segundos.

3”



1932
Campo Atrás

-Se divide el campo en 
zona de ataque y zona de 
defensa.

-Una vez que se atraviesa 
la mitad de cancha en 
posición ofensiva ya no se 
puede volver atrás.  



1937
Reposición

-Se elimina el salto en 
mitad de cancha tras cada 
conversión.

-La defensa repone detrás 
de su aro sobre línea final.

- Se introduce un tiempo 
límite para cruzar la mitad 
de cancha (10 segundos en 
un principio, 8 después).
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1944
Goal Tending

- Se impide tocar el balón 
en parábola descendente.

-En la NBA se debe 
respetar un cilindro 
imaginario por sobre el eje 
del aro.



1954
24 Segundos
- Aparece el tiempo límite 
de posesión en la NBA.

-El equipo atacante tendrá 
24 segundos para lanzar al 
aro. 

- Una vez que el balón 
haga contacto con éste, se 
recuperarán nuevamente.  



1979
Línea de 3 pts.
- Aparecen los triples en la 
NBA. La distancia es a 7,24 
mts.

- En la FIBA se usaron a 
partir del año 1985 pero a 
6,25 metros.

- A partir de 2010, la FIBA 
llevó la distancia a 6,75.

FIBA NBA

7,246,75



Más de un
Reglamento

- La FIBA, Federación 
Internacional de 
Básquetbol, es la entidad 
madre del básquet en el 
mundo y todos los años 
introduce cambios en los 
reglamentos.

- La NBA, la liga profesional 
de EEUU, juega con sus 
propias reglas. Cuando sus 
jugadores son parte de un 
torneo internacional, se 
usan las reglas FIBA.



¿Preguntas?


