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Y un día, nos quedamos en nuestras casas. Y nuestra vida cambió. 

Ese «bicho» que acechaba Wuhan, allá lejos, de pronto llegó, y como un mazazo 

transformó nuestra cotidianeidad. Toda. 

24/7 conviviendo con nosotrxs mismxs o con otrxs, pero todo el tiempo y 

tomando distancia social. Y pasaron muchas cosas. 

De la sorpresa y cierta alegría de tener 24 horas para andar en pijama y 

pantuflas, leer, mirar Netflix y dormir, pasamos a la incertidumbre y a la 

angustia, en muchos casos. 

Cocinamos masa madre, hicimos gimnasia, ordenamos la casa al mejor estilo 

Marie Kondo, nos tomamos algún vino de más, pintamos mandalas, aprendimos 

a hacer videollamadas para conectarnos con nuestra familia y amigxs, 
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inventamos cenas por Zoom y cumplezoom, hicimos compras on-line… nos 

reímos, lloramos. 

Empezamos a usar alcohol en gel y barbijo para salir; aprendimos cómo 

sanitizar la casa y las compras: lavandina y alcohol al 70 % pasaron a ser parte 

del paisaje. 

Y desde nuestro rol como docentes, trabajamos y mucho. Nuestra casa se 

convirtió en aula y en oficina, sin horarios. 

Y pasaron muchas cosas. Y ese es el origen de este especial de Letras. Cada 

relato es una reflexión, es un sueño, son ideas anudadas, son expresiones, son 

momentos de un 2020 que, pareciera, aún no termina. 


