DIFUNDIR Y CONTROLAR: INICIATIVAS DE EDUCACION SEXUAL EN LOS ANOS

SESENTA

Karina Felitti
Ingtituto Interdisciplinario de Estudios de Género, Facultad de Filosofia y Letras, UBA. Becaria
postdoctoral CONICET

En octubre de 2006, luego de intensos debates y muchas propuestas demoradas e
impugnadas, e Congreso Nacional aprobd laley 26.150 que crea el Programa Nacional
de Educacion Sexual Integral. Esta normativa establece la obligacion de las escuelas de
todo €l pais, de gestion privada y estatal, confesionales y no confesionales, de impartir
un Programa Integral de Educacion Sexual desde €l Nivel Inicial hasta el Superior de
Formacion Docente y de Educacion Técnica no universitaria. Si bien la ley encuentra
sus fundamentos en la necesidad de asegurar |a autodeterminacion personal, colaborar
con laformacion de las personas 'y procurar laigualdad de trato entre varonesy mujeres,
las razones que adquirieron mas visibilidad y aceptacion fueron aquellas que se
concentran en prevenir los “males” de la sexualidad: € abuso y la violencia, €
embarazo adolescente y la transmision de infecciones de transmision sexual,
especialmente & VIH. Esto hizo que para muchos/as profesionales de la salud, agentes
educativos y familias la educacion sexual quedara asociada casi exclusivamente a la
prevencion de “enfermedades’ como € SIDA y de “problemas’ como el embarazo. Esta
concepcion reduccionista encontraria su justificacion principal en el proposito explicito
de solucionar los “trastornos’ que conlleva la sexualidad juvenil.

Este enfoque que asocia a la juventud con la desinformacion, y otras veces con
el desorden y la promiscuidad, no es nuevo, como tampoco o son las propuestas de
educacion sexual basadas en estas u otras premisas mas positivas. En las primeras
décadas del siglo XX encontramos a intelectuales, médicos y estadistas, influenciados
por el pensamiento higienista y eugenésico, preocupados por la expansion del “mal
venéreo”, la inversion de los roles de género y la intensa circulacion de los cuerpos en
una pais de reciente formacién. Otro momento caracteristico fue en la década de 1960,

en plena revolucién sexual y cambios en los rolesy relaciones entre varones y mujeres.*
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A su vez, no son pocas las escuelas que ya tienen una amplia experiencia de trabgjo,
desde diversos paradigmas, alin antes de que esta ensefianza se volviera obligatoria.?

En este articulo propongo analizar algunas de estas iniciativas que formaron
parte de efimeras politicas publicas o proyectos de instituciones privadas en el campo de
la educacion, la medicinay la industria cultural. Dentro del variado corpus documental
gue recorta este objetivo, propongo indagar |0os modos en gue se penso a losg/as jovenes
y se disefiaron estrategias para formarlos/as en estos temas. En primer lugar describo el
contexto en € que surgieron estas experiencias, una época signada por importantes
cambios en la vida cotidiana, la liberalizacion de ciertos mandatos de género y
sexualidad, y un modelo politico represivo y autoritario. Por medio del analisis de obras
dadas a conocer en estos afios — libros, revistas, folletos y filmaciones— propongo
desarrollar una primera aproximacion a la historia de la educacién sexual en la segunda
mitad del siglo XX y a las consideraciones sobre género, sexualidad y juventud que
estas implicaron procurando, de este modo, tender puentes con el contexto actual, sus

avancesy limitaciones.

Géneroy sexualidad en los afios sesenta: unarevoluciéon vigilada

Durante las primeras décadas del siglo XX, se publicaron varios manuales y
folletos que apuntaban alaformacion de lajuventud y de las paregjas casadas o proximas
a hacerlo. Estos textos partian de una preocupacién compartida acerca de la expansion
de los males venéreos, |a caida de la natalidad y sus correlatos eugenésicos.® Una de las
instituciones que se ocupd de la educacién de la juventud en temas de sexualidad fue la
Liga Argentina de Profilaxis Social, fundada € 19 de mayo de 1921. Su principal
objetivo fue combatir € "mal venéreo" y para ello desarroll6 distintas actividades de
propaganda: dictdé conferencias publicas, distribuyd folletos informativos, difundio
filmes educativos y elabord propuestas que alentaban aumentar el castigo para €l aborto
y la realizacién de un examen médico prematrimonial, recomendacion que se haria
efectiva en 1936 aunque solo para los varones. En la mayoria de sus publicaciones las

prostitutas aparecian como las principales responsables de la difusion de las
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enfermedades venéreas y la amenaza que esto constituia para el porvenir de la patria. De
ahi la insistencia en inculcar a los varones jovenes valores morales, prudencia y
desconfianza hacia las mujeres "faciles’, agarlos del placer "irresponsable” y alentarlos
a vivir su sexualidad dentro del marco lega del matrimonio y los objetivos
reproductivos.*

Los temas que la Liga consideraba pertinentes para la educacion de las jovenes
eran otros y, sin duda, la maternidad fue el principal. De forma amenay coloquial, en
lenguaje sencillo y accesible, uno de sus folletos reconstruia los did ogos de una madre
con su hija. En estas conversaciones la madre explicaba las funciones del aparato
reproductor - sin aludir a la anatomia humana sino al mecanismo de las flores -, las
caracteristicas de la menstruacion, los dafios que podia causar € corset, los cuidados
gue debian emplearse en el vestir para no adoptar una actitud inmoral, €l desarrollo del
parto y hastala ocasiona aplicacion de forceps. A partir de lanoticia del arresto de una
partera, también se introducia el tema del aborto y se condenaba a quienes "en el amor
buscan el placer y rechazan e deber”, ya que "desde el momento que tiene la
certidumbre de que va a dar aluz un nifio, la mujer no se pertenece ya'.”> En e discurso
de la Liga, los bailes, las novelas, las vitrinas, los carteles, hasta las estatuas, todo
conspiraba para propiciar la "caida" y el peligro radicaba no solo en la verglienzay la
decadencia moral sino en las enfermedades que asi podian transmitirse.®

Al promediar el siglo XX, muchas de estas premisas se vieron fuertemente
trastocadas, a ponerse en tension e modelo de la domesticidad que colocaba a las
mujeres en el dmbito privado, a cargo del hogar y del cuidado de los hijos, y a los
varones en e espacio publico, como proveedores econdmicos y ciudadanos de pleno
derecho. Durante los afios sesenta, la ciudad de Buenos Aires experiment6 notables
transformaciones sociales y culturalesy, como sucedia en el resto del mundo occidental,
la juventud cobré un inusitado protagonismo. Los baby boomers de la posguerra se
transformaron en un importante publico consumidor y en enérgicos agentes de cambio
cultural.” En la vida cotidiana se redefinieron los lazos interpersonales, se modificaron
la indumentaria y las normas de etiqueta urbana, se consolidaron nuevos modelos
femeninos y se aflojaron las estructuras jerérquicas en e interior de las familias. La
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expansion del tuteo,® la consolidacién de nuevas formas de paternidad y la revision de
las relaciones que padres y madres establecian con sus hijos, a partir de las lecturas que
ofrecian el psicoandlisis y sus divulgadores, condensaron algunos de estos cambios.’
También las relaciones de cortejo y de noviazgo se transformaron; € sistema de citas
que permitia el encuentro a solas, Igjos del control parental, las volvié mas libres y
flexibles, a tiempo que estimulé un conocimiento mas profundo de la pargja. Las
aspiraciones materiales —“el casado, casa quiere’— y los deseos de cierta realizacion
personal previa fueron retrasando la edad de matrimonio. Todo esto facilitd la
experimentacion de distintas formas de encuentro sexual — estimulacion sin penetracion
(petting) o directamente, la consumacion de las Illamadas “relaciones
prematrimoniales’— sin que estas fueran, en todos los casos, la antesala de un
casamiento.’® En paralelo, aumentaron las uniones consensuales y de prueba, se hizo
uso de la posibilidad de divorcio (no vincular alin) y se extendio la planificacion de los
nacimientos, apoyada en segunda revolucion anticonceptiva que produjo la difusion de
lapildoray los dispositivos intrauterinos de nueva generacion. ™

No estd de mas aclarar que estos cambios no afectaron por igual a todos los
sectores sociales, estratos educativos, niveles profesionales y grupos residenciales.
Quienes los incorporaron con més rapidez fueron los sectores medios, aguellos que
habian logrado acceder més facilmente a nuevas précticas de sociabilidad y consumo,
gracias a su insercion favorable en €l nuevo esgquema econdmico. A su vez, este proceso
era tipico de las grandes ciudades y especiamente notorio en Buenos Aires. Como ha
demostrado Isabella Cosse, 10s sesenta constituyeron un periodo “bisagra’, un tiempo
de transicion en el que se aceleraron muchos de los cambios que venian dandose
timidamente en los afios cincuenta y que iban a extenderse definitivamente en la década
siguiente.’

La historieta Mafalda, del humorista Joaquin Lavado (Quino), que comenz6 a
publicarse en 1964 en Leoplan, siguio saliendo en Primera Plana y mas tarde recalé en
el diario El Mundo, resulta un excelente g emplo de las tensiones y convivencias que se
daban entre distintos modelos de familiay de género. Mientras Mafalda cuestionaba la
vocacion doméstica de su madre y € hecho de que hubiera abandonado sus estudios y
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aspiraciones personales para hacerse cargo del hogar, Susanita colocaba sus
expectativas de realizacion personal en el matrimonio y en la maternidad. En 1970 la
tira incorpor6 a Libertad, una nena de contextura muy peguefia que aludia a la libertad
“chiquita’ gue imponia la Revolucion Argentina. Su madre era traductora de francés,
trabajaba y aportaba con su marido para mantener e pequefio departamento en e que
todos vivian. La distancia entre la mama de Mafalda, casi siempre abocada a las tareas
domeésticas, vistiendo un delantal y un pafiuelo en la cabeza, y laimagen de la mama de
Libertad, con jeans, fumando y frente a una maguina de escribir, representaban
situaciones paralelas, model os de mujer que convivian en la sociedad, aunque en lavoz
de Mafalda resultaba claro cud era e que, dentro de las clases medias urbanas,
comenzaba avalorarse y aimponerse. ™

Por un lado, la posibilidad de controlar la fecundidad de manera eficiente,
permitia decidir con mayores posibilidades de éxito e nimero de hijos, especialmente
entre los sectores medios, con mas posibilidades de usufructuar los nuevos métodos y
los cambios ideacionales en relacion a estos temas.™* En paralelo a desarrollo de la
planificacion familiar, e mercado de bienes y servicios ofrecia aivio a la madre
trabgjadora o aguellas mujeres que continuaban sus estudios. La industria del baby
sitting crecio de manera exponencial a medida que las madres regresaban a sus tareas 'y
las abuelas se mostraban mas reticentes a poner en suspenso su ya ganada libertad para
cuidar a sus nietos.” El incremento del nimero de mujeres en e mercado de trabajo fue
un dato muy visible que respondié a los mayores niveles educativos y apuestas
personales de estas, asi como a las exigencias de una critica realidad econémica.*®

Ademés de los datos censales existentes, otros detalles hablan de estas
transformaciones en las familias de clase media. e mayor consumo de alimentos
preparados y de artefactos domésticos que aiviaban las tareas del hogar, asi como los
cambios en las pautas de crianza, siendo el aumento de la matricula en las guarderias y
jardines infantiles un signo evidente.'” Mientras tanto, ya no solo las mujeres dejaban

de lado €l gesto de sacrificio de renunciar a todo para los padres ganaban un nuevo
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protagonismo. Su presencia en el hogar comenzd a ser valorada positivamente, 1o
Mismo que su compromiso con |as tareas de crianza.*®

Todas estas transformaciones que tuvieron epicentro en las grandes ciudades y
en sus sectores medios, se dieron en un contexto de creciente violencia politica, censura
y represion. Uno de los principal es destinatarios de las politicas de control socia fue la
juventud. La activa participacion de aquellos més comprometidos politicamente y las
representaciones de la dolce vita que los tenian como protagonistas, |legaron a ser temas
de debate socia e impulsaron medidas especificas. Aungue €l gobierno del general Juan
Carlos Ongania (1966-1970) haya hecho “méritos’ suficientes para ser recordado por
sus niveles de censura y patrullgje moral, algunos antecesores no se quedaron atras.
Entre octubre de 1960 y mayo de 1961, la Policia Federal, en operativos realizados en
locales bailables, hoteles alojamiento y plazas publicas, detuvo a cientos de varones y
muijeres, muchos de ellos menores, a los que acusaba de subvertir los cédigos de orden
publico y moralidad. El argumento utilizado para justificar las intervenciones fue la
defensa de lafamilia. La segunda campafia de moralizacion, llevada a cabo entre julio y
noviembre de 1966, un mes después del golpe de la Revolucidon Argentina, tuvo a la
juventud como blanco principal. Los jévenes habian dejado de representar €l valor de
“promesa’ para € desarrollo, y comenzaron a ser pensados como un verdadero
“problema’.*®

En la cruzada contra todo aquello que cuestionara los principios fundantes de la
civilizacion occidental y los valores de la nacion catdlica, la Policia Federal desempefio
un rol destacado. Con la ampliacién de sus atribuciones, se transformé en guardiana del
“imperio de la moraidad” e hizo un uso poco discrecional del Reglamento de
Procedimientos Contravencionales. En la ciudad de Buenos Aires, € comisario Luis
Margaride resulté un protagonista clave, con sus razzias en los hoteles alojamiento, en
los cines que proyectaban peliculas clase B y en los bafios publicos de estaciones de
trenes y dmnibus - ya reconocidos como lugares de encuentro gay- , laimpugnacién de
las minifaldas en las mujeres y del cabello largo en los varones, junto con otros gestos
de censura estatal e injerencia policia en la vida privada® La permanencia de
Margaride en las estructuras de poder durante los gobiernos de Frondizi (1959-1962),
Guido (1962-1963), Ongania (1966-1970) y Peron (1973-1974), vale como gemplo
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para demostrar hasta qué punto el clima represivo excedia a la divisién entre gobiernos
civiles y militares, democraticos 0 golpistas, aunque sus manifestaciones fueron
aumentando su caudal de violencia con cada nueva ruptura del orden constitucional.
Contener la infiltraciébn comunista en la juventud fue uno de los mayores
desafios y, en esta cruzada, € Estado no peleaba solo: varias organizaciones de la
sociedad civil se mostraron dispuestas a colaborar en la persecucion del comunismoy lo
gue se suponian sus valores culturales. Tal fue € caso de la filia argentina de la
Organizacion Americana de Salvaguarda Moral (OASMO), presidida por Francisco
Fasano —un abogado catélico que tendria una célebre historia como censor municipal—,
e integrada por organizaciones confesionales de “defensa familiar”. Para proteger a los
jovenes, OASMO sugeria dos lineas de accion: la promocion de “cruzadas de
moralizacion” que, organizadas en conjunto con las fuerzas represivas estatales,
pudieran “aertar alos padres’ sobre los dramas morales que supuestamente abatian a la
Argentina, y unareformadel Codigo Penal que aumentaralas penas alos “ traficantes de
pornografia’ y controlara a los medios gréficos, radiales, televisvos vy
cinematogréficos.”* La relacion entre esta organizacion y e Estado se concreté en la
primera campafa de moralizacion mencionada anteriormente y en la confluencia en

otras actividades.?

Educar la sexualidad: enfoquesy estrategias

En ese escenario signado por ideas de transformacion radical en €l terreno del
género y las sexualidades, que podian o no coincidir con los proyectos revolucionarios
de la izquierda politica, €l campo educativo estuvo también atravesado por diversos
signos de cambios, evidentes en la creacion de nuevas carreras universitarias, un mayor
protagonismo estudiantil y los impactos que supuso la coeducacion. Este encuentro de
varones y mujeres jovenes en las aulas, y también fuera de €elas, se inscribia en el
contexto de transformaciones sociales y culturales méas generales en |os roles de género,
las relaciones familiares y las convenciones sobre la moral sexual, junto a las miradas
alarmadas que se cernian sobre la juventud. Esto genero la necesidad de contar con

nuevas herramientas para comprender e intervenir en estarealidad y la educacion sexual
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se fue perfilando como una aternativa capaz de interpretar los defasgjes que surgian en
esta época.

Como ya he sefiadado, no era la primera vez que la educacion en estos temas
ganaba importancia. Las primeras décadas del siglo XX habian sido prolificas en cuanto
ala publicacién de manuales y folletos que apuntaban a la formacion de la juventud y
las pargjas casadas 0 proximas a hacerlo. Las obras y acciones que vieron la luz a
mediados de siglo se habian pensado desde una matriz de conocimiento diferente, que
incorporaba los andlisis de la sociologia, la psicologia y la sexologia, disciplinas que
habian tomado auge en los afios cincuenta y que calaban hondo en las nuevas
prescripciones. Por otra parte, el rumbo de los temas que convocaban a los especialistas
también habia virado: la sexualidad iba dgjando de ser un tabl y comenzaba a pensarse
en sus aspectos sociales y no meramente biolégicos. La lucha contra la sifilis habia
cedido terreno a temor por los traumas que podian generar unos padres y educadores
que no estaban atono con los desafios de |os nuevos tiempos.

El crecimiento de la industria cultural en estos afios ofrecio a estos temas una
plataforma desde donde expandirse. Editoriales como Paidés y Hormé encararon la
edicion y traduccion de obras que daban cuenta de la “revolucion sexua” asi como del
problema demogréfico mundial.?® A estos libros, que suponian un publico lector algo
entrenado y cuando no especializado, se sumaba el impacto que supusieron las revistas
de crianza como Nuestros Hijos, que comenzo a editarse en 1954, y otras como Padres
y Vivir, que datan de inicios de los setenta, asi como la inclusion de suplementos de
educacion sexua en revistas como Claudia (cuyo dossier se abrochaba en sentido
contrario para controlar ojeadas no autorizadas) y Para Ti. Bgjo lanecesidad y la excusa
de educar a los nifios, estas publicaciones ofrecian elementos de entendimiento a una
generacion de adultos formada sobre |a base de otras pautas y que ya no encontraba
todas las respuestas en los lugares tradicional es.

El més citado gemplo de esta tendencia fue Escuela para Padres, el proyecto
que encar6 Eva Giberti con € apoyo de quien entonces era su esposo, Florencio
Escardd. Este comprendio la publicacion de articulos en distintos medios de prensa —
que comenzo6 en €l diario La Razon en 1956—, presentaciones televisivas y radiales,
dictado de cursos y conferencias, atencion en sus consultorios privados, en € marco del
Hospital de Nifios y, desde 1966, en la Segunda Catedra de Pediatria que Escardd
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dirigia en la Facultad de Medicina de la UBA.** Las dos compilaciones que publicd Eva
Giberti, Escuela para Padres (1° edicion en 1961) y Adolescencia y educacion sexual
(1° edicion en 1969) constituyeron un gran éxito editorial, al estar sostenidas en un
estilo simple y llano, casi pedagdgico, que no necesitaba de entrenamiento previo. Los
articulos abordaban temas que tocaban de cerca las transformaciones en e orden
familiar, los nuevosy vigjos roles de género y el mundo de lainfanciay la adolescencia,
complejizados por el propio entorno social y por la mirada que proponia la Psicologia.
Aungue los articulos no pueden ser pensados como revolucionarios por sus contenidos,
su propio lengugje, 1a aceptacion de la madre que trabaja fuera del hogar, la superacion
del tabu para hablar de sexualidad, |a interpelacion a los varones para que se hicieran
cargo de sus responsabilidades como padres y también de las tareas domésticas y €l
cuestionamiento de los modelos de autoridad heredados, no pueden ser subvalorados.®
En un sentido a veces contradictorio, Giberti respetaba ciertas diferencias genéricas
como algo dado, a tiempo que resaltaba la idea de construccion sociad de las
identidades sexuales, en una vision que superaba en apertura a la de su propio esposo y
compariero en estaruta.

En su Sexologia de la Familia (1961) Escardd habia buscado satisfacer una
“necesidad educativa’ ante la falta de programas de educacion sexua en las escuelas 'y
los profesorados, aunque consideraba que el rol de la familia en este tema era
irremplazable. En uno de los pasajes de este texto, en alguna medida mas complejo en
su desarrollo y vocabulario que los que luego produjo Giberti, se adjudicaba a la
vestimenta un papel crucial para asegurar la identidad sexual de las nifias y 1os nifios.
Escardd aconsgjaba polleras para ellas y pantalones y cabello corto para los varones,
para respetar la diferenciacion entre “las cosas masculinas y las femeninas’, mientras
[lamaba a los mayores a abandonar las “blusas multicolores y sueltas’ de tipo caribefias,
dada la relacion establecida entre esta “indiferenciacion simbdlica’ y la extension de la
homosexualidad.?

En la 5° reedicién de su trabajo, en 1970, en la Ultima seccién —que apuntaba a
los fines de la educacion sexual—, Escardd introdujo unas lineas para indicar la
existencia de nuevos métodos anticonceptivos y de profesionales capaces de evaluarlos.

Aungue no dedica mas que un par de palabras al final de su obra, lamencién a trabgjo
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de Margaret Sanger en los Estados Unidos, las referencias positivas respecto de los
anovulatorios, el dispositivo intrauterino y el diafragma, asi como la critica a método
del ritmo, sefidlaban una posicion favorable a la “responsabilidad procreaciona” y la
“maternidad planificada’. De acuerdo con su vision, la maternidad no deseada en
adolescentes abria la puerta al aborto y a la prostitucion, temas sobre los que debia
trabgjarse y que constituian, junto con los “derechos sexuales’ de la mujer —unaformula
muy moderna para la época aungque con contenidos diferentes a los actuales— los fines
de la educacion sexual. La poblacion no debia dejarse engafiar por falsos debates e
informaciones que pretendian sembrar el terror —en alusion a la “explosion
demografica’— y recomendaba como lugar de consulta a la Internacional Planned
Parenthood Federation (IPPF).*’

En las obras de Giberti aqui analizadas no encontramos una mencion asi de
explicita sobre la anticoncepcidn, aungue si aparecen laidea de planificacion familiar y
algunos de los prejuicios que solian acompafiarla. En Adolescencia y educacion sexual
no se hablaba de métodos anticonceptivos ni de embarazos adolescentes, solo se hacia
referencia al aborto para advertir acerca de sus efectos sobre la salud fisica 'y psiquica.
En un breve parrafo, Giberti recordaba su ilegalidad y lo justificaba solamente por
razones médicas, dado que se trataba de un “procedimiento sumamente cruel”, una
“experiencia psicolégica dramética y destructora’.?® El binarismo esencialista, que no
desdefiaba el factor social pero otorgaba igual peso a la biologia, hacia ver a la
homosexualidad como una enfermedad con cura y que debia generar comprension. De
todos modos, no dejaba de advertir el potencial peligro de la voracidad seductora de
estas personas, que el texto pensaba en clave masculina.®

Si lalegitimidad de Escardd venia dada por sus estudios de Medicina, su trabajo
en la cétedra universitariay en el consultorio; muchas de las referencias de Giberti se
refrendaban en sus estudios pero también en su propia experiencia de vida. Mas alla de
sus titulos, era una mujer que les hablaba a otras mujeres, que mediante la
dramatizacion afirmaba “ haber estado alli”, en € rol de madre y trabajadora, en el parto
vertical, en los diferentes momentos del crecimiento de los hijos. De ese modo, Giberti

%" | bidem, pp. 61-69.

% Giberti, Eva, 1973 (1969), 576-77.

% “| a homosexualidad esta ligada a la vida emocional y se remonta a la educacion recibida en los
primeros afios. Puede curarse si €l homosexual desea realmente salir de esa situacion. Por el contrario,
existe un gran nimero de ellos que prefieren mantenerla. Se trata de gente ala que es preciso comprender
en su trastorno y defenderse de ellos si intentan seducir”. Giberti, Eva, 1973, 580-581. Recuérdese que en
€l mismo afio de esta reedicion, la Asociacion Americana de Psiquiatria (APA) retird ala homosexualidad
de su manual de diagndstico de enfermedades mentales.
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resignificaba el sentido de una tradicion de textos de Puericultura escritos por médicos
varones que decian a las madres qué hacer con sus hijos. Sus obras respondian a la
necesidad de formacién de las nuevas generaciones pero también a la de sus padres.
Tomaban €l modelo de familia nuclear, monogadmica, heterosexua y con roles de
género bien definidos para introducir matices, pero no para cuestionarlo. Esos
deslizamientos —que toleraban algunas relaciones prematrimoniales y no castigaban la
masturbaci én— causaron una conmocion, pusieron ala sexualidad alaluz, legitimaron €l
placer y habilitaron la posibilidad de preguntar y preguntarse por lavidaintimay, en ese
sentido, la transformacion ofrecida fue notable y suficiente para generar reacciones
contrarias. De acuerdo con su propio relato, en 1973 Giberti fue excluida de los medios
y en 1976, la sede de la Escuela para Padres del Hospital de Nifios, ya casi inexistente,
fue allanada, y gran parte de sus archivos, destruidos.*

Mas preocupada por € mantenimiento del orden social que por un mejor
desarrollo de la infancia y la juventud, la Iglesia catélica no permanecio ajena a los
debates y acciones sobre la educacion sexual aunque, evidentemente, sus respuestas
encontraron como limite los mandatos sobre la castidad, |a regulacion natural de la
natalidad y una concepcion esencialista del ser vardén y ser mujer. También las
editoriales catdlicas como Guadalupe y Paulinas tradujeron agunos titulos
significativos y produjeron otros que avalaban estas ideas.®* Resulta ilustrativo de este
modo de abordaje €l libro Ta en mi nido, impreso en los talleres de Paulinas, en donde
se habla de la fecundacion humana luego de explicar la de las flores y los peces, las
palomas, las ranas y os perros.® Este texto, que contaba con el aval del presbitero Juan
F. Radrizzani —director de Teologia, la revista de la Facultad de Teologia de la
Universidad Catdlica Argentina— un pediatra, un maestro y una madre y un padre de
familia, presentaba una vision de la reproduccién unida al amor y materializada en €l
seno matrimonial, en el que se respetaba €l tradicional orden de género. El nifio que
resultaba de este proceso debia ser cuidado por su madre que, mas ala de los consejos
gue daban los autores, sabria como hacerlo gracias a la “sabiduria instintiva que le
transmite el Creador”.

% Giberti, Eva, 1990, 64-72; Meler, Irene, 1998, 303-329.

31 Algunos gjemplos de esta linea: Ray, Carlos A., 1963 (1962); Gagern, Friedrich E. V., 1971; Billings,
John, 1978; Richlowsky, Bruno, 1970; Bello, Manuel N. J., 1963. Este Ultimo, escrito por un médico
argentino presidente de la Accion Catélica Argentina entre 1958 y 1967, buscaba demostrar
cientificamente que la castidad no atrofiaba los 6rganos ni generaba enfermedades.

% Boggiano, Amilcar Ignacio y Alcibiades E. Boggiano, 1968.
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El Estado desempefi6 en este campo un rol ambiguo al no asumir una posicion
oficial y volver a dejar, como en el caso de la planificacion familiar, las iniciativas de
educacion sexua a cargo de quienes estuvieran interesados. Esta posibilidad incluyé a
mismo Estado que, en 1972, montd una experiencia piloto en 34 establecimientos de
Capita y las provincias de Buenos Aires y Tucuman, que incorporé contenidos de
educacion sexual en la asignatura de nivel medio Educacion parala salud, aunque no se
hallaron documentos que permitan evaluar el impacto de la accién ni conocer el por qué
de su corta existencia.*

Unos afios antes, en 1966, también el Ministerio de Educacion de la Provincia de
Buenos Aires se habia acercado al tema. En este caso, no se tratd de una accion en las
escuelas sino de of recer un tipo de capacitacion alos padres y educadores gue articulaba
la edicion de cuadernillos a cargo de un grupo interdisciplinario de profesionales, un
espacio en canal 7, en Radio Provincia 'y en algunas de sus repetidoras. Estas Guias
para Padres ofrecian un repertorio de respuestas que colocaban la responsabilidad de la
educacion sexua dentro de la familia. Los educadores debian tener mucho cuidado de
avanzar sin su autorizacion.* Los textos seguian el estilo sencillo y de empatia
impuesto por la mayoria de las obras que antes comentamos —notable en la seccion
“Puede ser su problema...”—, incluia una seccién de bibliografia, cuentos y correo de
lectores. Los temas estaban también en sintonia con los tratados por Escuela para
padres, aunque e punto de partida ideol6gico marcaba una diferencia crucial. Por
giemplo, € nimero 4 dedicé una seccion especial a la educacién sexual en la cual no
faltaron las referencias a Dios, la castidad y |a procreacion como fin mayor de la unién
sexual, en clara consonancia con la moral catélica. También entraba en el juego de las
campahas moralizantes cuando preguntaba “ ¢vigila las lecturas de sus hijos?’.

Estos dos casos no fueron los Unicos en los que el Estado estuvo comprometido
aun sin saberlo. No fue extrafio que en los centros de planificacion familiar que
funcionaban en hospital es publicos se ofreciera educacion sexual como un complemento
de la informacion sobre anticoncepciéon. También hubo escuelas que incluian en sus
programas contenidos de educacion sexual, a pesar de no contar con e ava de un
programa o unaley nacional. Es decir, se podia actuar por conviccién y de acuerdo con

criterios particulares, sin que una ley lo prohibiera pero se carecia también de una

% Cosse, Isabella, 2008.
¥ Ministerio de Educacion, Provincia de Buenos Aires, Replblica Argentina, vol. 1 (julio-agosto 1966),
vol. 2 (septiembre - octubre 1966), vol. 4y 5 (1968), vol. 7y 8 (1969), val. 9 (1970).
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politica de apoyo y sostén. Una caracteristica importante de la mayoria de las obras y
programas analizados es que fueron pensadas para los adultos. La idea fue cas siempre
capacitar a padres, educadores, médicos y sacerdotes para que ellos luego transmitieran
alos jovenes y nifios estos nuevos conceptos. En todo caso, € poder que mantuvieron
los mayores sobre la educacion de las nuevas generaciones hizo més heterogéneo el
panorama, nifios criados segln los nuevos patrones, mientras otros, a duras penas
superaban los relatos de las ciguefias y repollos; adolescentes y jovenes que entraban en
franco dialogo con sus padres y otros que buscaban respuestas entre sus pares y en las
opciones que ofreciala pujante industria cultural: e ciney latelevision.®

La Asociacion Argentina de Proteccion Familiar (APPF), institucién creada en
1966, con el objetivo principal de dar informacion sobre anticoncepcién y asi evitar los
abortos, desarroll6 unaimportante tarea de capacitacion para profesionales de la salud, y
en menor medida para docentes 'y € publico en general. En el marco de estas acciones,
la incorporacion de comunicadores, psicologos y socidlogos a una base origina
mayoritariamente meédica, facilitd la produccion de distintos materiales impresos
(cuadernillos, cartillas, folletos y una revista llamada Contribuciones, que se distribuia
en los cursos y por medio de |os agentes de propaganda médica) y audiovisuales (cortos
institucionales y de ficcidn con mensaje educativo).

Una de las peliculas que logro méas impacto fue el cortometraje Estas creciendo,
dirigido por Ricardo Alventosa, un director reconocido en €l circuito cinematogréfico de
los afios sesenta, con guion de Aller Atucha basado en textos del pastor Luis Parrilla,
otra figura destacada en |la historia de la educacién sexua argentina. Para la fecha de su
estreno, en 1972, en los cines de Buenos Aires se ofrecian otras peliculas que abordaban
el tema de la educacion sexual y € amor juvenil, como las alemanas La pubertad y
Como le explico a mi hijo. Un afio antes, en 1971, otros dos films marcarian esta época:
la espafiola Adios ciguefia, adids, de Manuel Summers, y la inglesa Melody, de Waris
Hussein, con guién de Alan Parker.*

En esta nueva moda de peliculas de contenido (in)formativo en sexualidad se

ubica Estas creciendo, gque fue estrenada en 1972 en una sala comercial —el Auditorio

% Felitti, Karina, 2009.

% Adios, cigiiefia, adiés es la historia de un amor adolescente y de lo que sucede cuando la joven queda
embarazada. Su director asumia en este film una posicion de denuncia ante la falta de educacién sexua en
la sociedad franquista, y continuaba con la critica que ya habia hecho alalglesiay su discurso sobre los
anticonceptivos orales en No somos de piedra (1968). Su compromiso con temas de sexualidad y
adolescencia se ve también en El nifio es nuestro (1973), Ya soy mujer (1975), Mi primer pecado (1976) y
Me hace falta un bigote (1986). Melody también incursionaba en el amor juvenil, con el adiciona de
contar con una banda musical a cargo del grupo del momento, los Bee Gees.
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Kraft— siguiendo una tendencia de la época, la proyeccién de cortometrajes antes del
film principal. La calificacion otorgada permitia a los mayores de 11 afos verla en
compariia de un adulto y solos a los que superaban los 14. El cortometraje apelaba a los
nifios y adolescentes con un lenguaje accesible, que buscaba alejarse del cientificismo y
alavez, del discurso de la calle. A esto se sumaban dibujos con trazos bien definidos,
coloridos y brillantes, que se combinaban con la técnica de collage, todo lo cua le
otorgaba mayor atractivo visual. La descripciéon del proceso de crecimiento tenia una
fuerte base en la biologia pero no se limitaba a ella. Ademas, procuraba quitarle a la
sexudidad los estigmas que la volvian algo oscuro y vergonzoso. Por gemplo, la
menstruacion y la polucién nocturna se presentaban como hechos que debian causar
alegria y no retraimiento, en tanto signos del “hacerse varén”’ y “hacerse mujer”. A
pesar de esta mirada renovadora, €l corto cargaba con las limitaciones propias de su
época: el crecimiento que comenzaban a experimentar los pequefios protagonistas
animados tenia en el horizonte la formacion de un hogar y una familia heterosexual.
Esto no minimiza su aporte sino que ayuda a explicar €l éxito de su difusion; hablaba de
un tema hasta hacia poco considerado tabu, y |o ubicaba dentro de los modelos sociales
més aceptables.®

En 1972, € corto obtuvo el premio ala mejor pelicula documental educativa en
el 15° Fedtival Internacional de Film y TV de Nueva York, y la prensa nacional se
ocupd de difundir este logro.®® El galardén a esta pelicula se sumaba a los buenos
comentarios que habia recibido por parte de la critica que, s bien sefialaba cierta
precariedad técnica, rescataba la capacidad del film para evadir esqguemas maniqueos o
descontextualizados y evitar encarar la educacion sexual desde el lugar del peligro o
como profilaxis de enfermedades venéreas. Tal como aclaraba Parrilla, su guionista, la
educacion sexua debia plantearse desde la necesidad de autoconocimiento y del
conocimiento del otro, “desde el valor positivo de la vida’.* La pelicula también fue
recomendada por e Plan de Educacion para Nifios de la UNESCO y adquirida por €

ente oficial de Educacién para la Salud, dependiente del Ministerio de Educacion de la

3" Estas creciendo (1972) Director: Ricardo Alventosa. Guion: Luis MariaAller Atucha/Luis Parrilla

¥ Andisis, 1972, 46- 48; Revista de la edicion dominica del diario Clarin, 1972, 10-11. La revista
Esquit (17 de diciembre de 1972) se referia de este modo: “Un excelente cortometraje de produccién
nacional, que viene arenovar el manido y parcial libreto de la educacién sexual”. Todos estos recortes se
consultaron del Archivo personal de Luis Parrilla.

¥ Andlisis, 1972, 46-48.

14



Nacion, para ser proyectada en las escuelas publicas del pais a partir de 5to. Grado,
aunque no sabemos si esto finalmente pudo lograrse.*°

Ademas de esta pelicula, la AAPF realiz6 otras con Ricardo Alventosa. Una
muy joven Emilia Mazer protagoniz6 Dulce espera, un mediometraje que mostraba la
encrucijada de una pareja de adol escentes cuando €ella descubria que estaba embarazada.
La falta de didogo con los padres, los resabios de autoritarismo en la escuela y la
carencia de informacion sobre sexualidad, situaciones todas retratadas con estereotipos
exagerados y actuaciones nada convincentes, desembocaban en lo que parecia la Unica
salida posible en ese escenario: €l aborto. Lajoven pargjita que entra a un edificio donde
funciona un consultorio —en el que le practicarian a personaje de Mazer un aborto
clandestino— marca €l fin de la pelicula: un final solitario y peligroso para una juventud
que no contaba con informacion completa, ni con el apoyo de sus padres y educadores.
En Adolescencia, rodada en el formato del documental clésico, las caras de jovenes de
distintas edades y tipos fisicos, nuevamente casi todos de sectores medios, “ilustraban”
las explicaciones del relator sobre el desarrollo de las mujeresy de los varones, como un
proceso eminentemente biolégico. En é se argumentaba a favor de las relaciones
sexuales en el marco de una pargja estable, con un proyecto de vida en comin, y se
afirmaba que los hijos eran una bendicion, aunque su llegada debia planificarse. De ese
modo, la educacion sexua y la planificacion familiar se presentaban en estrecha
vinculacién, siendo las funciones reproductivas y las formas de encauzarlas € principal

centro de interés.

Conclusiones

En los afios sesenta, en paralelo a los notables cambios en la organizacion
familiar, los roles y relaciones de género y las convenciones sobre la moral sexual,
Argentina comenzaba una nueva etapa de su vida politica marcada por la violenciay €l
autoritarismo. La revolucion sexual se dio en un contexto represivo que puso el acento
en e control de la juventud, a la que se identifico como el principal agente de los
movimientos contestarios. Asociada a peligro comunistay a las nuevas pautas morales

“0 De acuerdo al relato de una de las maestras que trabgja en los equipos del pastor Luis Parrilla, en
muchas escuelas no se pudo ver € corto porque estaba en un formato y sus sistemas de video tenian otro.
Con la recuperacion de la democracia y € trabajo de Luis Maria Aller Atucha, Maria Luisa Lerer y €l
propio Parrilla en instancias municipales de capacitacién para docentes de Buenos Aires, la pelicula pasd
a formar parte de los materiaes habituales de educacion sexual. Maria Casanovas, entrevista personal,
Buenos Aires, 11 de octubre de 2006.
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que atacaban a la “sociedad cristiana y occidental” que decia defender la Revolucion
Argentina, el control sobrelosy lasjévenes se volvid un imperativo.

En este sentido es que la educacion sexual que se materializd en ese momento
respondié a dos demandas distintas aunque a veces coincidentes. brindar herramientas
de entendimiento para un mundo en plena transformacion y establecer un paradigma de
lo deseable y o normal en este campo. A pesar de su marcado interés en regular todas
las précticas sociales, el Estado argentino mostré una conducta ambivalente y, si bien
patrocind algunos programas piloto, no origind una politica de largo plazo en este
campo, seguro de tener otra herramientas —no siempre abiertas ni legales — para lograr
sus propositos. Esta posicion llevd a que la educacion sexual quedaran en manos
privadas y encarnadas en sujetos concretos, y que el mayor protagonismo fuera asumido
por profesionales provenientes del campo médico y la psicologia, respectivamente. Por
medio de su trabajo en los consultorios y organizaciones, la publicacion de libros 'y sus
colaboraciones en la prensa, la television y €l cine, estos profesionales acercaron a la
sociedad una informacion que no estaba presente en los programas estatales y que
tampoco formaba parte de la formacion médica ni de su protocolo de atencion.

Asi fue como a partir de la segunda mitad del siglo XX, se dio una importante
proliferacion de obras, cursos y debates sobre sus alcances, contenidos y modos de
implementacion, desde un enfoque distinto a que se le habia dado en e pasado. El
trabajo de Florencio Escardd y Eva Giberti constituy6 una referencia insoslayable pero
no fue la Unica, en un terreno que encontro, tanto en e desconcierto familiar como en
las propias inseguridades de los adultos, un publico &vido de nuevas respuestas. En el
campo educativo, e pastor Luis Parrilla fue otro pionero, a incluir un programa de
educacion sexual integral en los planes de estudio de la escuela que é dirigia. Por sus
aulas, como docentes y alumnos, pasaron personas que mas tarde desempefiaron -y
muchas contintian haciéndolo — una funcion destacada en la gestion publica en relacion
a estos temas. Por su parte, la Asociacion Argentina de Proteccion Familiar tuvo una
destacada importancia en este proceso, al ofrecer un dambito de reunion para los
profesionales ya involucrados —0 deseosos de hacerlo— en este campo, y también el
apoyo econdmico necesario, através de la International Planned Parenthood Federation,
paraque el deseo de trabajar en planificacion familiar pudiera sostenerse en la préctica.

Este articulo invita a conocer y reflexionar sobre estas iniciativas personales y
privadas que suplantaron la ausencia de programas oficiales y dejaron huellas en la
formacién de los jovenes y de los adultos, actuando muchas veces dentro del propio
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Estado, en sus hospitales, universidades y escuelas, confirmandolo como un espacio
poroso atravesado por distintos intereses, concepciones y practicas. Sin duda, estas
acciones resultaron insuficientes para dar una respuesta contundente a la demanda social
en estos temas. Lo interesante es pensar en ellas como base de construccién de muchas
de las politicas actuales, ademés de ser también e sostén de no pocos prejuicios y
resistencias. En ese sentido, recuperar esta historia es también poner en consideracion
los legados y las deudas pendientes, €l peso de los imaginarios y el anclaje del pasado
cercano en nuestro presente.
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