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Capitulo I

Estilos y practicas de la
investigacién biografica

Ruth Sautu

La biografia, historias y relatos de vida constituyen géneros
narrativos en los cuales se cruzan perspectivas y estilos provenientes
de diversas disciplinas, desde la literatura hasta la historia. En
sociologia y antropologia, son utilizados en la investigacién empmca
¢ junto con otros tipos de documentos personales, con el propdst
) de reconstruir las experiencias personales que conectan entre s{'
<} os” individuales que interactian en familias, _grupos e mstzﬁi’i-
! €s.

“Yarios autores han realizado clasificaciones de los diversos
( estudios que utilizan el "metodo biograﬁco definido por Denzin
1 (1989b) como "el uso sistematxco ¥ "Coleccion de documentos vitales,
j los cuales describen momentos y puntos de inflexién en la vida de

dividuos. Estos documentos incluyen autobiografias, biografias,
os, cartas, notas necrologicas, historias”y relatos de vida,
‘de experiencias personales”.!

En esta compilacion, se incluyen cinco estudios que son relatos
de vida y experiencias personales, y una reconstruccioén histérica
de la vida de un cacique indigena a. partir de testimonios orales

! La aplicacion del método biografico en ciencias sociales se encuentra
sintetizado en Valles {1997: capitulo 7} y en Pujadas (1992). La recorrida
histérica de estos autores permite reconstruir los diversos tipos de documentos
personales y estilos de investigacién preponderantes en Estados Unides y
Europa, con mencién de algunos trabajos latinoamericanos. También en Denzin

* (1978}; en el cap. 8 se incluye una recorrida por los varios tipos de estudios que
incluye el método biografico.
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; escritos. E itulo introductorio sistematizamos 1os
}mcednmémzrsl e?tz:dczryguueosc aplican en el método biografico.

I f.a discusién estard centrada en tres etapas del diseno de una
f investigacion: los objetivos, la produccién de ‘!a evidencia crgpmca
| v elanalisis e inferencia de conclusiones. Pra{xamente resumzremgs
"~ los principales estilos de inv&stigaciir;} biografica que nos serviran

i i este tulo.

- ﬁmﬁm wacﬁxste -en el despliegue de las
experiencias de una persona a lo largo dei tiempo, lo cual incluye

S ——

o situaciones én 1as cuales participé directa o indirectamente; y su

terpretacion mediada por las experiencias posteriores (Lomsky-
d ?;f:? "{895). Por lo iantﬁl relato que hace la persona no esalsolc_»
una descripcién de sucesos sino también una seleccion y eve u:
cién de la realidad. Las investigaciones que se apoyan en el metod ci
biogréafico combinan esos componentes al plantear el objetivo de
estudio v disefiar las entrevistas o seleccionar los documentos
paslgxrﬁ;?mipcio‘n de diferentes estrategias teérif:o—metodolégicas
sefalaremos que en el objetivo de investigacion se combinan
posiciones epistemolégicas, teorias y conceptos sus_tantivos vin;
culados al tema a investigar y técnicas de recoleccion de datos.
No existe una relacién lineal entre teorias, metodologias cuanti-
Tativas o cualitativas y uso de la biografia, pero su seleccion no es
aleatoria, ya que en la practica los ejes tematicqs ¢ mtgreses
disciplmar',ios han creado procedimientos de aplicacién propios de
cada uno de ellos.? Todos los enfoques comparten, sin embargo,

]

Lessag: bre metodologias
2 -Hebert, Govetie y Boutin (1990) en su libro.s0
cualitativas mencionan cuatro polos sobre los que se apoya la practica meto-
bgica: el epistemolégico, el tedrico,
golgc anm:f.l. Herman y M. De Schoutheete (1984, Dynamiquesdelarecherche
e;t seiences sociales, Vendone, PUF) sefalan que las investigaciones cuantita-
tivas v cualitativas se distinguen por la articulacién entre posiclones ac;;g. de
los fundamentos del conocimients, las teorias, conceptos e hipétesis ut! ad :s.
los estilos de produccién y presentacién de resultados y los instrumentos y
técnicas aplicad o )
3 Esz?; tem;.: se discuten en las préximas paginas; merece seﬂaﬁlarsle ?élm
e la designacién general de estrategias tedrico-metodolégieas destaca la eza
g: la investigacién como practica censtruida por la cornunidad clentifica, o la

1ina sSélercion consciente e inconsciente de recuerdos de-sucesos

[

el morfoldgico y ¢l téenico. Siguiendo a

Estlios y practicas de Ja Investigacion blogréfica

[
o\

il (T

por lo menos un nucles: la_existenci
ucesos. 0. expert recogidos en un texts,
a, auto-biografia, historia de vida o relato de
vida, testimonio, trayectoria, narracién, carta, diarios personales,
. etc., que comienza por ubicar al sujeto-protagonista en su contexto
| histérico y socfal y despliega el tema o historia que constituye el
 argumento de la narracion. La biografia siempre tiene forma
- discursiva escrita (Louis Smith, 1994: 295). El procedimiento para
[aconstruecion de ese texto estara fuertemente condicionado por
el tema que hace al argumento y por las orientaciones epistermnologicas
.y disciplinarias de los propics investigadores.

Lab |y otras formas del mismo género— tiene respecto
de otros métodos la ventaja de recoger la experiencia de la gente,
tal como ellos la procesan e interpretan. Esta revelacion de hechos.
¢ interpretaciones explicita o implicitamente esta filtrada por las
Creencias, actitudes y.valores.del protagonista (Golby, 1997: 103).
La aprehensitn de ese modo de mirar constituye el objetivo de ésta
compilacién. Los trabajos aqui reunidos son testimonios de per-

sonas que narran experiencias personales que pueden ser hechos,
rutinas cotidianas o tareas, sentimienios y creencias o sus in-
terpretaciones subjetivas. Ellos permiten ejemnplificar la variedad de
aplicaciones del “método biogréfico” definido como los procedimien-
tos seguidos para organizar la investigacion alrededor de un yo
individual o colectivo que toma Ia forma narrativa incorporando sus
descripciones de experiencias y sucesos y sus interpretaciones.
~ Auanque todos los articulos combinan ambos elementos, descrip-
(' cién-interpretacion, su meta principal es revelar las interpretaciones
| subjetivas de los protagonistas, tratando de descubrir como cons-
| .truyen su propio mundo. y se “entreteje la experiencia individual
' con la realidad histérica” (Josselson, 1993: X111 '

i

H

comunidad de pares que son modelos de referencia para los investigadores que
se enrolen o adhieran a esa estrategia. '

La puesta a prueba usando modelos estadisticos de hipétesis deducidas
de una teoria es incompatible con una posicién epistemoldgica que ublca la
construccién social de significado en el centro de su Interés. Tampoco seria
posible estudiar la estructura del poder econémico o la distribucién de la riqueza
a partir de las experiencias de los actores; ni abordar el estudio de la interaccion
en el aula de clage usando encuestas o estadisticas educativas.

1
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Todos los articulos incluidos en ¢l libro utilizan variantes de

metodologias cualitativas. No obstante en este capitulo introductorio

TATE i ¢ trate-
i id titativa del método cuando !
s la oS Lo e etodolt método, la construccion del

las definiciones de metodologia y I .
I;i)c;ﬁvo de investigacion, y el uso de la entrevista comparada con

PO o
i i En la etapa del andlisis SO
el cuestionario de una encuesta. R oo A tvos” ¥

presentaremos el “analisis temmatico de lo

mencionaremos los modelos estadisticos cuantitativos. La preo-

‘ na
i6 i o medio por auto-enrolarse €n u
D e te teorico nueizgolégica cuantitativa o cualitativa no
en forma explicita en la investigacion biog};éfritc: uinegtllofs‘:ag:::é
i i 4), ni el mismo be
Ni Hareven {1988), ni Elder (1994), O o fo
i tinua profesion
ux y Kohli 1984) hacen una con
ﬁt;e&tgéicaiuando explican los procedimientos se4guidos en sus
investigaciones ni cuando analizan sus resultados. e temas:
Los cinco articulos de la segunda parte’ cubren valr’li vitales;
dos de ellos trabajan con narra iones sobre trayecto ashechos
recogidas entre mujeres migrantes; o{ros dos reconsingggs o
i i militar conteni
dos durante el reciente penod.o
&fgurgﬂa colectiva de hechos compartidos que pflrmitcn h@t;}jrcc;e:
experiencias y significados comunes que par.a lo§ lemantimo o
recen de seniido (Halbwachs, 1992: 23-24); el t e
“analiza sucesos de la vida de un cac‘ique, Calfucura, tmndenomina .
generacionalmente en la construccion de lo que s¢
2

memoria historica:

Los estilos del método biografico

- resefia del enfoque biografico publicada

Bertaux Y KO 7 0 alogy el afio 1984 sefalan la existencia

en el Annual Review of Socio

3 En el analisis de la movilidad social que veremos mas delante, Bertaux

+ Thompson (1997) sefialan las limitaciones de a metodologia cgaréﬁt;t@ﬁ;ra a}; 3322
- ;égpdel método biografico al estudio de ese tema. La profe;;:lndcesoc&ogian
3?10 un;a ponencia de Pertaux (1978) en el @ C;nifﬁsa;d?;;ndel O name. ¥
i expli oria en investigaciones
?:;daﬁéﬁatass‘i St?{i;?c?gn del enfoqu;biogx'aj‘ Yco en el estudio de los panaderos.

sus esposas y los trabajadores.

S
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( de dos tendencias en los estilos de conducir la investigacion: la

que se centra primariamente en los aspectos simbélicos *

‘de la vida social y en los significados en la vida individual {fa

 interpretativista); y la segunda tendencia focalizada en lo etnografico,
en la descripcién de trayectorias vitales en contextos sociales coni ™

el proposito de descubrir pautas de relaciones sociales y en especial

Lajtradicion_interpretativista'en la investigacién sociolégica,
que en los nitimos anos ha reclutado a importantes exponentes,
involucra varias estrategias de las designadas metodologias cua-
iitativas y_orientaciones o teorias sustantivas: incluye enfoques
como ¢l interaccionismo simboélico, las variantes sociolégicas y

psicoldgicas de la fenomenologia. y los estudios culturales. Aplica-

~dos a la investigacion biografica, éstas teorias focalizan el estudio”

en la reconstru
S e

L del punto de vista del actor, en los significados
: ente, o en las relaciones microsociales de las
‘cuales los actores forman parte (Bertaux'y Kohli, 1984). .
Aunque ese enfoque interpretativo es compartido, como diji-
mos, por varias posiciones tebricas, la mas importante y afin a la

investigacién sociologica es el _interaccionismo,, simbolico. Esta

corriente designada por Denzin (1989b: 17) como el método bio-
grafico interpretativo, consiste en la produccion de una serie de
expresiones narrativas de experiencias de vida. Las normas que
‘estructuran _cémo_las vidas son contadas y escritas involucran
varios supuestos: 1) Ia existencia de “otros”; 2) la narracién refleja
la influencia de las clases sociales y el género en las interpreta-
ciones, descripciones o valores; 3} cuando se trabaja con biografias

-completas, tienen un comienzo que generalmente es la familia ya

que los textos estan enraizados en los padres y madres explicitos
o implicitos que dan origen a la historia de vida; 4) existen puntos

‘de inflexién en la vida de las personas que afectan sus experiencias
"y por lo tanto sus interpretaciones y visiones; estos puntos consti-

tuyen inicios o comienzos de etapas nuevas; 5) el autor-protagonista
del texto asume que existe un otro-observador a quien le narra su
vida y que estard a cargo de la tarea de traducir los textos; 6) las
marcas subjetivas y objetivas que constituyen puntos criticos en
la vida de la gente, son reales y la estructuran. Existe una persona
real alli afuera que ha vivido esa vida que es el sujeto de la historia
de vida, narracioén, relato, etc. Como veremos en una préxima
seccién cada uno de estos supuestos tiene implicaciones
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metodologicas a ser tenidas en cuenta cuando se organiza el
“estudio y se aplican los procedirmientos del método biografico.
En la segunda tradicién{lg ca, mencionada por Bertaux
y Kohli (1884}, la biografia en 12 de e :
incorporada como_parte de una investigacion etnografica se ca-
racteriza: 1) por adentrarse en el estudio de fenomenos sociales en
profundidad mas que en preocuparse por la prieba deé hiptesis:”
2) trabaja con datos no estructurados y categorias amplias haciendo
' uso de 1a observacion y entrevistas en profundidad; 3) se concentra _

" en pocos casos o en una comunidad acotada o grupos sociales

especificos: 4) el analisis procede simultineamente con la realiza-
cion del trabajo de campo (Atkinson y Hammersley, 1984: 248).
Como ya dijimos, en la iradicién etnografica® como en la

od ] 0

arrativa en la cual esta presente u a riencias

en redes de relaciones sociales son registradas en un texto. El
contenido y la forma de la narracién expresan la relacién ‘entré la
persona y su contexto experiencial; de alli que la biografia haya

gozado de popularidad en las investigaciones centradas en agentes

sociales o en situaciones poco accesibles al investigador, como son

por ejempio, los consumidores de sustancias no autorizadas, los

que viven en la calle, las personas denominadas marginales, etc...

Entre ellos un estudio por encuesta seria poco relevante; en primer
lugar por su escaso namero; y segundo, y més crucial, porque para
poder comprender la trama que conecta caracteristicas personales,

identidades y emociones, ideas y conductas, es necesario ubicar
la accién en situaciones especificas de interaccion social. Los
personajes, “héroes y heroinas™ no existen en aislamiento: “los
contextos existen en las vidas, y el contexto existe en la escritura
sobre la vida® (Smith, 1994: 293).

$ Emografia no significa necesariamente utilizacién de una metodologia
cualitativa aunque siempre la asociamos con ella y como tal esta categorizada
en los manuales de metodologia de la investigacién. Estrictamenté, etnografia
significa descripcién de una cultura; y hacer etnogralia es recoger datos y
describir una cultura (Bernard, 1895: 16-17). De hecho el Human Relations Area
Files ha dado lugar a un ntunero apreciable de investigaciones cuantitativas
sobre cultura, por ejemplo el estudio comparativo de los valores de cineco
culturas de Clyde Kluckhohn citado por Bernard {pag. 194).

_de estudio de caso.o

porque ‘es una

Esttlos y practicas de Igacis
¥ praciicas de la nvestigasion bingrafion

sorean el me ccion social. Lo que
YC;X 1;%%};1_;1? ormite refleja sus ideas acerca de la situécié‘rT‘?f%]’
o~ I L0, O recuerda que éxﬁériment: (La" LHaLion, 1o q
| Esta seleccion es el mater —= SXperiments (Layder, 1993: 19
| procedimientos de registro Saibg:gc_ze ézmizza en el analisis; I
[ general la entrevista semi estructurada o‘éﬁ’iﬁi‘"‘ofﬁndida&msgn ¢

Los articulos incluidos en esta compilacién combinan las dc

truir experiencias ¥y sucesos d
e la vida de la gente; en las «
aparecen otras personas. Asi se han utilizado extenstvamente qlg

pologia.
esmA:;lmcg?npaErﬁepdo elementos metodoldgicos, cada estudio en
i ggg;gf '(t::x:ie su trtoque particular cuando combina la

‘ca de entrevistas y observacién para 1
_ : a recorns-
g;;ccwg c;z :té;?:os coxll las orientaciones interpretativistas de lsa
. 0S componentes subjetivos de seleccis
graf tizan \ : on
;;glcziﬁcc’izrslo Sig;it;\;abalstljsm;nremos en la presentacién de cadz
cuiares que los identific ¢
tema o argumento que tratan  Jas cotratae,
me : sino también por las estrategi:

g?)t;;g);n;eetoigolégfcgs que aplican, por las maneras de consbruif‘g ,5?3
relnton o y K?at;iirg?n y px;oducir las narraciones, testimonios
A ente por el ang id :
truccion bloxgan por ¢l analisis y presentacién de la recons-

La interpretacion en Ja investi 5

estigacion cualitativ.

arge n & a requiere de un
argo proceso de aprendlzaje de parte del Investigador. El conocimento

segii-io divi am

o é ooy T;rscs Caminos para transmitirle al lector los significados

de ou V;% &C‘C‘S protagonistas construyeron de su vida o de sucesos
Su vida. Cada autora 1o abords de menera diferente; Ios zmm
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i i entro
que ellas representan nos muestran 1a variedad cgce;?:ge agélisis
de lo que a veces designamos €n forma tmuy gene
cualitativo.

T —

En la practica se designa como'disefid ? :;0
vinculadas con cada una de las etapas qu eman \nteractian
' das Con Car2 @ il Este es un proceso enelcual IETATT >

€l planeamiento y 12 ejecucién que lievan a
nes a la propuesta original en funcion.
limitaciones que existan en el acces
nibilidad y disposicion de los

s Inumanos y ¢l apoyo efectivo
de personas € mshtucionesi)cuya participacion'y colaboracion
aecesarias para llevar a cabo el estudio.

ricas, epis

decisiones _epistemologicas, metodologicas Y RS
necesario asi delimitar los problemas © temas a v; g o
requiers tener en cuenta el encuad‘re de una t‘emi:z ol del
los supuestos acerca de la produccion dc}_conocun tor;:s o e,
investigador y sus valores, de 1a interacqon entre a:cnes el
y de la legitimidad de las inferencias € mwetacmcién e o
1094: 4-5). La definicion det objetiivc ie ia mve'st;grailm o o s
artir de ese Droceso decisoric €l qu ‘ imero, -
gectiva epistemologica, 1a clase de rfxetodologéa} a ;;111‘@3 g 12813:11 -
tenidos teodricos que serviran de guid al estu 1&“ ei o d;sefxo el
"de la definicién de los objetivos S€ implemen: L e e mando
‘ prééedimientos propios del método, que es relevante tzf e o, ¥
en cuenta la metodologiay Ja teoria que sustent Lot a
tercero, el desarrollo de 105'msu~urx{entos de ?l?digle%r;h R
de informacién y su sisternatizacion ¥ anahséé
_tentes con ¢l método {0 proccdimlento) elegido.

~ La}”iﬁvéétigaéi&h"%5{6“‘"‘“‘éﬁéé‘; de relatos e historias de viday otros

i eral
L O rieren) ser ubicados en €l contexto gen
documentos personaies, de en Ser e Eeentes

ier | i6 iencias sociales. Los
. de cualquier investigacion enl ciencias ales, Lo e tratata
i1 logia y de los métodos
v arte fundamental de la metodolog .
}{m?engentados en su disefio. Esta distincion entre metodologia ¥
e
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método contribuye a clarificar los estilos de la investigacion bio-
grafica que se ilustran en esta compilacion, el interpretativo y el
etnografico, y la formulacion de las etapas basicas de sus disefios.
Previamente, resurniremos el significado que le asignamos al
concepto metodologia o metodoldgico y a'los diversos métodos que
delinean procedimientos aplicados al disefio de las investigaciones.
Esta diferenciacién es una convencién mas o menos aceptada en
los libros de metodologia y métodos. . ~
Métodos y metodologia son utilizados en varios manuales como
conceptos intercambiables ya que ambos tratan cuestiones vin-
culadas al planteo y realizacién de investigaciones, En un sentido
estricto, su significado difiere en tanto lafmetodologid €s una rama_
J¢ T 16gica que se ocupa de la aplicacién dé 168 principios _de
razonamiento a la investigacion cientificay filoséfica”. “La‘metodologia )
©s un sistema de métodos en una ciencia particular”; y elmetot
€5 un modo de hacer, un procedimiento, generalmente regulary
“ordeénadé” (Webster’s, 1980: 894-895). La.metodologia_discute los
fundamentos epistemologicos del conccimiento, el papel de los
valores, la idea de causalidad, el papel dela teoria y su vinculacion
con lo empirico, la definicién y validez o aceptabilidad del recorte
de la realidad, el usoy el papel que juegan la deduccion e induccién,
cuestiones de verificacion y falsacion; y los contenidos y alcances
de la explicacién e interpretacion. No menos importante _también
trata cuestiones como el papel del investigador, y en general sus
orientaciones culturales y especialmente sus valores, su interaccién
con los agentes sociales, y las diferencias y superposiciones entre
los niveles macro y microsociales. : :

“Los métodos o modos de procedimiento son una serie de pasos
que el investigador sigue en el proceso de producir una contribucion
al conocimiento” Diesing, a quien pertenece esta definicion, prefiere
denominar a los métodos “pautas de descubrimiento” porque en
su libro trata con el “proceso completo de. investigacion, el proceso
completo de descubrimiento o de crear o desarrollar conocimiento
y no solamente su verificacion” (1972: 1).

Metodologias y métodos se entrecruzan aunque no en forma
azarosa. Las denominadas metodologias cuantitativas se caracterizan
por hacer un uso extensivo del método experimental y por encuesta,
y de técnicas estadisticas de analisis; mientras que las cualitativas
privilegian entre otros las entrevistas no estructuradas, la ob-
servacion, la narrativa y €l analisis del discurso.
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No existe una coincidencia total entre mctodolf)gia y qx§todos.
Los fmétodos’ se sustentan sobre principios eptstemo@g%'y_

st e - ..___“___._,_.__,__. - le otoxgm] m i- -
odologicos; estos “pre-supuestos” son los que rga
%ggéﬁda%i N& &s posible utilizar cualquier método. 0 cualguier

téenica, en el marco de una metodologia dgtenn1nadg ?;1@2];:2
contradicen sus “pre-supuestos”. En la practica estos ?m e
se resuelven al seleccionar las teorias y conceptos con | $.cU U; ,,,,,
= - bordara el tema propuesto y la perspectiva metodologica.que

de “conocimiento acumulado a la fe{:ha. También s;a ﬁ;:n :ir;
cuenta la clase de datos, informacion, en genera} a - tdence
empirica-que se construira, y la localizacion gspamo-tez;zpmvesﬁ-
que los Sucesos-procesos tienen lugar. La practica de a; invest
gacién y el estado del conocimiento sobre un tema ;Q._Pfg e
el punto de ‘Wp'axtidade _cualquier estudio; e!los brin s:g 2 192
investigadores los elementos para la elaboracion del disefio

tigacion. . | o
ian::sigcomo el método brinda el procedimiento general, el diseno

‘es tedricamente relevante,.y factible de ser utilizada dado el estado

‘s propio de cada estudio. En él se toman decisiones acerca de la

ey

. estrategia tesrico-metodolégica y del método a seguir (el procedi-

miento) y las técnicas apropiadas a ser aplicgdas kpa;'a czggfx
as del - imi te el diseno las
s etapas del procedimiento. Duran . . > 1
?mcial; son aquellas destinadas a construir la evxck:xz;::x;i e(é':o%g
i 1 universo, €5
datos, seleccionar fuentes, definir e. :
conceptos sensibilizadores en un estudio de.campo, © elaboz;ra;os
instrumentos para medir en una encuesta, etc.) ¥y si§tema _y
analizar esos datos (técnicas cualitativas o cuantitativas de ana-

: A ; i6ér; a €l se le aplican
El método biografico no es una excepcion. , le
las consideraciones precedentes. La tgg_g‘a_gg_sde.la‘gual se-aborda

la biografia definird la perspectiva metodologica y ambas €n ¢onjunto,

| mextricablemente, €l contenido sustantivo de 1a ‘investigacion y el

|
L
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histéricamente, que tienen en commin haber sido actores en los
sucesos que narran. Con algunas variantes respecto de la resena
realizada en 1984, Bertaux en su sintesis de la bibliografia europea,
realizada con Thompson, sefiala la preeminencia de dos orienta-
ciones de la investigacion con relatos de vida. Primero aguella que
focaliza primariamente en los significados subjefives. que una
"pérsona en particular I€ asigna a su pasado y presente; y segunda,
el enfoque en€elcual “varios entrevistados actiian como informantes
acerca de varios contextos que moldéaron su-vida:-asi ellos son

usados ¢omo fuentes para revelar que le sucedié al entrevistado,
como y por qué sucedid, qué sintieron él/ella acerca de ese suceso,
c6mo reaccionaron frente a €1 y dirigieron su accién. Esta orien-
tacion busca recoger. informacién factica e _interpretativa de la
misma forma que los etndgrafos aprenden acerca de la micro-
cultura preguntiandole a sus inforthantes no solo que expliquen

- 8ino que también describan lo més facticamente que sea posible”

(Bertaux y Thompson, 1997: 13). Los estilos. {interpretativo y

oj resefiados en la seccién dnterior coinciden a grandes
rasgos CO1l esta clasificacion; ambos utilizan las entrevistas en
profundidad o las semi estructuradas porgue sus contenidos

SuSta, s, teorias y modo de abordarlos las ubica entre las

“metodologias cualitativas. Esta estrategia teorico-metodologica debe

sér distinguida de la cuantitativa en la cual a través del uso de
eéncuestas se llevan a cabo investigaciones sobre cursos de vida {life
‘course research). Este es el “estudio de procesos sociales que se
extienden . a lo largo de la vida de los individuos o durante
significativas porciones de ella, especialmente el ciclo familiar
(casamiento y crianza de los hijos) historias educacionales y de
capacitacién, y carreras de empleo y ocUipacionales”. Este tipo de
investigacion incluye el-estudio de creencias y -orientaciones cul-
turales, la secuencia de roles y posiciones, la pertenencia a una
cohorte de edad, y decisiones de los actores que han moldeado sus

midl . . tratedia” cursos de vida. La investigacion tiene dos objetivos: * (1) explicar
ctica, teoria y metodologia (I estrateg “los hechos de la vida inc%ividual y los patn})nes sociales di las
trayectorias de vida en un marco conceptual y empirico comun; y
{2) representar los procesos sociales que generan esos hechos y
trayectorias” (Mayer ¥ Tuma, 1990: 3-5).

En sus perspectivar cuantitativa o cualitativa el método bio-

| grafico en sus diversas versiones y designaciones ha constituido

© un cambio muy importante para el estudio de la vida de la gente;
- .

i s
} jlisis delmismo.En ot ; lologia {ia :
{ ?g?ifo-metodolégicé?’" | forma al método, es decir a los pmcel:
dimientos, los cuales en un estudio concgeto ;41: ryg%sabmd;roé:gj?g;% c’gr’
. . isefio de la investigacion. ki metoco afico:,
;T que denominamos disent e o
i jetivo de reconstruir desce actor
| se caracteriza_por su objetivo A€ ISCOUST . - . RoneE Y
j < contextos, comportamientos, asi como percepeior
tuaciones, contexios, ) ey
i i roceso ubicado histo
- uaciones. El egje es reconstruir un p : ;  hist
(\ zeaflte es decir esta constituido por una o varias personas ubicadas
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a tal punto que en su articulo "Perspectivas sobre los cursos de
vida" Glen Eider ( 1994) sefiala, que es un paradigma emergente: el
cambio es parte de una tendencia conceptual general que ha hecho
del tiempo, el contexto, y el proceso las dimensiones mas salientes
de lateoriay el andlisis". Entre las lineas tedricas incluye "el mundo
macro de la estratificacion etaria, los modelos culturales e inter-
generacionales y la psicologia del desarrollo del curso de vida

(deodopmentaL Ufe span psychology). La perspectiva de Eider enfatiza

las fuerzas sociales que moldean el curso de vida y las consecuen-
cias en su desarrollo.
\ Analizando los supuestos y los estilos de investigacion a que
idan lugar los estudios sobre cursos dé vida resulta'dificil
(categorizarlos como parte definida de una metodologia cuantitativa
jo cualitativa. Més apropiado es visualizarlos como investigaciones
[que aplican mujiimetodologias. Efectivamente, si ellas se diferen-
cian entre si por ios supuestos epistemoldgicos que las sustentan,
por las teorias sustantivas que movilizan ez la realizacion de la
investigacion y por las estrategias de andlisis aplicadas para inter-
pretar los datos, sin duda hacen uso de los aportes de ambos tipos
de metodologias, Ejojeljparadigma del curso de vida (Eider, 1994)
cuatrojemas tedricos son centrales e incorporados a los estudios:
el curso~de vida individual esta ligado al proceso historico que~~
ofrece a cada cohorte opciones y les impone constrefiimientos:
segundarla~édad estd asociada al desempefio de roles y a las
expectativas y creéncfis"prgpjag_de cada etapa vital; tercero, \avida
hirmafiiTesia" enraizada en relaciohes"iociales con familiares y
amigos a lo largo del transcurso jie lavida;: y. cuarto, d actgr.yja
autonomia del agente forman parte crucial de esta perspectiva. En
el disefio de estos estudios se han desarrollado instrumentos de
m medicion y analisis de muestras longitudinales que los acercan a
. las metodologias cuantitativas, aunque el planteo tedrico tiene gran
| afinidad con la definicion de las metodologias cualitativas.

El «Usefia de la investigacion biogréfica
i El disefio de la investigacion biogréfica se distingue, como
i cualquier otro, por los contenidos especificos de las tres etapas
| bésicas de una investigacion ya sefialadas: el planteo tedrico y la
i eleccion de una metodologia; la enunciacion de los objetivos y de

42.
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i los procedimientos e instrumentos orientados a la construccion de

| la evidencia empirica; y la estrategia de analisis de los datos. La
primera etapa es el dominio de lateoriay la metodologia; la segunda
requiere la definicion del o los métodos que se decida implementar;
mientras que la tercera es continuacién de las decisiones de
procedimiento establecidas en las dos anteriores. No discutiremos
aqui en detalle las consistencias e incompatibilidades, que siempre
son tedrico-metodoldgicas, entre decisiones tomadas en cada etapa;
dentro de lo posible lo haremos con referencia al método biogréafico
y al uso de la biografia, auto- blograﬂa y documentos personales
en la investigacion social empirica.® Las disciplinas que nos sirven
de marco son la sociologia, la psicologia social socioldgica y la
antropologia en sus corrientes cercanas a-la sociologia. Estas areas
disciplinarias definen los contenidos sustantivos alrededor de los
cuales se construyen las vidas de las personas; puede tratarse
como dijimos de narrativas que abarcan las trayectorias completas
0 sucesos y procesos que tuvieron lugar en etapas de la vida de
la gente. En ambos casos el recorte de los contenidos espeC|f|cos
es un tema tedrico, y por lo tanto también metodoldgico.’

Aunque el menu de cont*dosje”e”igcps de la investigacion
biogréfica es amplio, en esta intoduccién nos ocuparemos sola-
mente de aquellos que se encuentran ejemplificados en los articulos
contenidos en esta compilacion, que son basicamente de tres tipos:
primero, la reconstruccién de la trayectoria migratoria de mujeres
pobres, narrada e interpretada por ellas mismas; segundo, las
creencias, valores, expectativas y sentimientos que tuvieron lugar
a raiz de experiencias traumaticas; y tercero la construcciéon de
imagen y prestigio de un lider. Migracion, emociones e imagen son

® Eltgrmino empirico es amplio, incluye desde la investigacién bibliografica \
sistematica hasta el método experimental y el fenomenoldgico. Excluye los 1
ensayos, y la produccién de teoria; ésta es un insumo en la investigacion social l
emplrlca (Sautu 1998).

" Esta afirmacion es casi una declaracion de fe. Fuera de la |nvest|gaC|0n
cientifica académica pueden encontrarse trabajos en tos cuales la teoria, en
apariencia, estd ausente. En la investigacion cientifica académica todas las
decisiones se apoyan sobre la teoria; no existe lugar para metodologia, métodos
0 técnicas que no estén sostenidas por la teoria ni fuera de las teorias. Para
entender una investigacion primero deben entenderse los "pre-supuestos”, los_
conceptosy proposicionesy orientaciones tedrico-metodoldgicasqOe la sustentan...



